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 الارتفاع الروحي للصليب
 القديس ثيوفانس الحبيس

اث الأرثوذكس    نقلتها إلى العربية أسرة التر
 

الآن فموه. مكان مرتفع ليراه الناس ويكر  في لصليب ا نُصِبلقد صليب الرب.  عيد رفع ل  حلقد 
يُرفع الصليب في الكنائس والأديرة. لكن هذا كله خارجي. هناك تمجيد روحي للصليب في القلب. 

عند  ا  جد أساسي أمر وهو –ه ئعندما يعقد الإنسان العزم على صلب نفسه، أو إماتة أهوا وذلك
 بحسب ،ه وشهواتهئصلبوا جسدهم مع أهواالذي لأجله لمسيح لفقط  أنهم المسيحيين، لدرجة  

وا يمجدونه . وبعد أن رفع المسيحيون هذا الصليب في أنفسهم، ظل  (24:5 غلاطيةأنظر ) الرسول
إلى الجواب الذي  ستمعليهل هذا هو الحال، و سهنف مسيحيإنسان سأل كل يطوال حياتهم. فل

ليس  مدكم بالأهواء؛ صليبكاجسأ تُرضون فقط إنكم“لا نسمع: عسانا . آه، يقدمه له ضميره في قلبه
 "!الإهمال والازدراء من جراءفي جب الأهواء، ويتعفن هناك  مرميبل  مرفوعا ،

في الحفرة التي كانت في  تم إلقاؤهعندما اُنزل الرب عن الصليب، بقي الصليب على الجلجثة، ثم 
 تر  م  دُ بعد ذلك بوقت قليل ذلك المكان، حيث تُلقى عادة  أداة الإعدام هذه مع النفايات الأخرى. 

توسويت جميع صروحها بالأرض. كما امتلأت الحفرة التي أورشليم  صليب المسيح. ولما  حو 
، حدث (من الاقتراب من المكان الذي كانت فيهممنوعين اليهود إذ كان )أعاد الوثنيون بناء المدينة 

كافة لزنا ولالوثنية لهة الإلفينوس،  أنهم وضعوا في المكان الذي كان فيه صليب المسيح صنما  
  .[الشيطان] الشهوات. هذا ما اقترحه عليهم العدو أنواع

العقلية،  نار العدو النظام الروحي في النفس، أورشليمهذا هو الحال مع صليبنا الداخلي. عندما يدم  
ة الذاتية ى بقمامة الأهواء والشهوات. ثم ترتفع اللذيُطرح الصليب الروحي من جلجثة القلب ويغط  

تشرق إلى أن ويتمم أوامره يسجد له فينا ما كل وسلامنا الداخلي، امل فوق ك الشهوانية كبرج
 .الذات بِ ل  لهمنا لإسقاط الوثن ورفع صليب ص  علينا النعمة، وتُ 

Source: St. Theophan the Recluse. The Spiritual Exaltation of the Cross. From: Letters on the 
Spiritual Life. Pravoslavie /OrthoChristian. 9/27/2012. 
https://orthochristian.com/39363.html 

 


