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الدخول (عظة في عيد لقاء السيد  (

القديس ثيوفان الحبيس
اث الأرثوذكسي� نقلتها إلى العربية أسرة التر<

� يديه، وعلى جانبيه Uيع بينWWه الرضWWل الإلWWوقر يحمWWمعان المWWيخ سWWرب! الشWWاء الWWره لنا لقWWظه  يا له من مشهد رقيWWق ي�
 وامWWرأة

b
� عامWWا UانينWWامة ذات ثم eوWWة، ص eبعيدة النبية حن UترWWافة غWWة. وعلى مسWWة القداسWWيوسف البار ووالدة الله الفائق 

�
بون منه العذوبWWWWة الروحية الWWWWني0 �ص. اهتمWWWWامهم منصWWWWب عليه وهم يشر

p
 صWWWWلاة. عيWWWWونهم كلهWWWWا موجهWWWWة نحWWWWو المخل

تغذي نفوسهم. يمكنك أن تحكم بنفسك كم كانت حالة هذه النفوس مباركة!
� الحقيقWWWWة، لأن

 إلى تWWWWذوقها في�
b
كWWWWة وحسWWWWب، بل وأيضWWWWا � هWWWWذه التر�

 ولكننا أيهWWWWا الإخوة مWWWWدعوون ليس إلى التفكWWWWترU في�
� ذواتهم، ويختفWWWوا فيه بكل قWWWوى روحهم. وعندما نصWWWل إلى

 الجميWWWع مWWWدعوون إلى أن يمتلكWWWوا الWWWرب ويحملWWWوه في�
� لقاء الرب. إنهم تباركوا إذ قد شWWاهدوا هWWذا اللقWWاء؛ وسWWوف

 هذه الحالة، فإننا لن نتبارك أقل من الذين شاركوا في�
ق ذلWWWWك. هWWWWاكم مWWWWا يجب عليكم eWWWWاز كيف يتحقWWWWح لكم بإيجWWWWوا. سأوضWWWWا. انتبه  نتبارك نحن الWWWWذين لم نWWWWر� ولكننا آمن�

القيام به.
� الحياة الروحية بدون توبة. مهمWWا كان مWWا يسWWعى إليه الإنُسWWان،1

ء في� �
�� فعل أي شي

، توبوا. تذكروا أنه لا ينبعى�  . أولاً�
ل بدون أسWWاس، ولا يمكن زرع أو غWWرس حقWWل دون تنقيته، كWWذلك �  فلتكن بدايته التوبWWة. كمWWا أنWWه لا يمكن بناء مWWتر�
، أي . لWWWWWذا، توبWWWWWوا أولاً�

b
. وكل مWWWWWا يبتدئ بدون توبWWWWWة يبتدئ عبثا  بدون التوبWWWWWة لا يمكننا أن نبدأ بحثنا الWWWWWروحي�

b
 أيضWWWWWا

� الله. سWWWWيكون هWWWWذا بمثابة توجيه
� فعلتمWWWWوه، واعقWWWWدوا العWWWWزم على أن تفعلWWWWوا فقWWWWط مWWWWا يرضي� UنيWWWWوا على كل سWWWWنوح 

نظركم وجسدكم كله نحو طريق لقاء الرب، واتخاذ الخطوة الأولى على هذا الطريق.
 يجعWWل من كل خطWWوة2

b
؛ ضWWعوا لنفوسWWكم أسWWلوب حياة وسWWلوكا

�
 . بعد ذلك، حافظوا على حالWWة التوبWWة هWWذه ثابتة

 يوجه انتباهكم إلى ربنا ومخلصنا. إن� نظام حياة كهذا سيتأسس بشكل طWWبيعى� إذا: أ( قمتم بكل مWWا
b
 أو حركة شيئا

� هنا الأعمWWWال العظيمWWWة فحسWWWب، بل كل الأعمWWWال.
 تفعلونWWWه لمجWWWد الWWWرب والمخلص، من أجWWWل المسWWWيح. ولا نعWWWني�

، والعمWWل والراحWWة، كلهWWا يمكن �
�اب، والجلWWوس والمشي � لأن الرؤيWWة والسWWمع، والصWWمت والتحWWدث، والطعWWام والشر

 مWWا؛ لWWذلك، بتكWWريس
b
 أن تكون مكرسة للWWرب وتتقWWدس باسWWمه الكلى� القWWدوس. لا توجWWد دقيقWWة لا نفعWWل فيهWWا شيئا

 نُشWWاطكم تقWWابلون الWWرب دقيقWWة بدقيقWWة، وتوجهWWون كل أنُشWWطتكم إلى مجWWده. يمكنكم القيام بذلك بسWWهولة أكWWتر�
� الكنيسWWة أو

� نظام أنُشطتكم اليومية – سواء في�
 بW : ب( إدخال ممارسة الصلاة في�

b
� الثمار منه إذا قمتم أيضا

 وجني�
� بدقWWWة بجميWWع قواعWWد ونظWWام الكنيسWWWة المقدسWWWة حWWWني0 Uمين � ل؛ وبشWWWكل عWWام، اتبعWWWوا قاعWWدة أن تكونWWWوا ملWWتر0 � � المWWWتر�

 في�
هنا eرب وتوجWWو الWWلوات هWWوى كل الصWWا أن محتWWاطة قلب. بمWWوتعليقات مشوهة، وببس �

 النهاية، دون إسهاب عبني©
اك فيهWWWا تقWWWابلون الWWWرب من خلال وجWWWدان قلWWWوبكم وابتهاجهWWWا. من ثمe إذا: ج( ملأتم كل  إليه، فبممارسWWWتها والاشتر0

�
 وقتكم الحWWWرe بقWWWراءة الكتب المقدسWWWة عن الWWWرب، أو الاستماع إلى المحادثWWWات عنه، أو بتأملكم الشخصي� فيه وفي�

� داخلنا أو خارجنا
: أنWWه لن يبقى0 في�  عمل الخلاص العظيم الذي عمله على الأرض، فسوف تWWرون بأنفسWWكم مWWا يلى�

ما لا يستحضر� ذكر الرب، أو يلفت انتباهنا إليه، أو يحمل روحنا على لقائه. 
� أن تتوقفWWوا عندها،3

. لا ينبعى� UترWWرد تحضWWاب هي� مجWWال والأتعWWذه الأعمWWوا أن كل هWWه، لا تنسWWوال نفسWWعلى المن . 
 بالعناصر النقية اللازمWWة

b
شWWب́ع الجسWWد لاحقWWا  ي�

b
ا eWWك فج

µ
هل ست�  بل عليكم أن تسعوا إلى الأمام. وكما أن الطعام الذي ي�

� وملموس إلى ميل· سام· أو سWWعى� نحWWو الWWرب.
ى بشكل مرني� eتؤد �

 للحياة، كذلك يجب أن تتحول هذه الأعمال الني0
 بعبارة أخWWرى، إن العمWWل على تكWWريس كل أنُشWWطتنا للWWرب يجب أن يكتسWWب صWWفة الوصWWول بكل رغبة نفوسWWنا إلى
� قلوبنا شWWعور بالانُسWWجام فقWWط

ل في�
p
م الإلهية، يجب أن يتشWWك د� ´WWك بالخ  الرب فقط؛ عندما نؤدي صWWلواتنا أو نُشWWتر0

� الكتاب المقWWWWدس يجب أن يكWWWWون
 مWWWWع الWWWWرب ومWWWWا هWWWWو لWWWWه. إن الأساس الWWWWذي عليه نقWWWWرأ عن الWWWWرب ونُسWWWWمع عنه في�

� الحقWWل بحWWد ذاتWWه، وهWWذه الجهWWود هي�
 توجيه انتباه أذهاننا بشغف نحو الرب وحWWده. هWWذه الأعمWWال هي� العمWWل في�

2
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�
� هWWو الزهWWرة والثمWWر. عندما تظهWWر هWWذه الميWWول فينا، فهWWذا يعWWني�

 نمو ما تم بذره. الأول هWWو الجWWذع والفWWروع، والثاني�
� كل مكان، وهWWو نفسWWه يسWWعى

 أن روحنا قد خرجت بكل وعيهWWا واسWWتعدادها للقWWاء الWWرب. وبمWWا أن الWWرب موجWWود في�
ق بركWWWة سWWWمعان eة تبدأ أرواحنا بتذوWWWك اللحظWWWه. منذ تلWWWاء ذاتWWWا المتبادل سيتم من تلقWWWإن لقاءهمWWWاء أرواحنا، فWWWللق 
سWWمى مWWل السWWعى� إلى الWWرب الWWذي هWWو رضWWاها وشWWبعها الكامWWل. هWWذا مWWا ي� � أحضWWان قواهWWا بح�

 الصديق. أي أنها تبدأ في�
ة الرب، والصلاة المسWWتمرة – مبتعى� عمWWل � حضر�

 أمام الرب، والسترU في�
b
 تذوق الرب، والراحة فيه، والوقوف عقليا

جميع قديشي� الله ورغبتهم وسعيهم.
� الثمWWار إلا أن العمWWل

كWWة. إذا اشWWتكى أحWWد من أنWWه يWWرغب في� منح كل الWWذين تحتفلWWون بلقWWاء الWWرب هWWذه التر�  أتمني� أن ي�
 للحصول عليها صعب للغاية، فالجواب هو: جيد. هناك طريقWWة أسWWهل، وطريقWWة أبسWWط من تلWWك المWWذكورة. هWWا
 إليه بكل انتباه عقلWWWWك، وكل

b
ة الWWWWرب، سWWWWاعيا � حضر�

ة لحفWWWWظ كل وصWWWWايا الله، اسWWWWلك¼ بلا كلWWWWل في� UترWWWW؛ ثم، بغ ب¼
�
! ت  هي�

ل � . سWWWوف يWWWتر�
b
 مشWWWاعر قلبك، وكل رغبات إرادتWWWك. إذا وضWWWعت نفسWWWك بهWWWذه الطريقWWWة فسWWWوف تقابل الWWWرب قريبا

� حضن سمعان الصديق.
إليك ويسكن فيك، كما في�

 ما من طريقة أخرى لتخفيف الجهد اللازم للسعى� إلى لقاء مع الرب. صلاة يسوع: أيها الرب يسوع المسيح، ابن
ط أن �، أكWWرر مWWرة أخWWرى، لا لوحWWدها؛ بل بشر � هWWذا العمWWل. ولكن¼

، هي� قوية وقWWادرة على المسWWاعدة في� �
 الله، ارحمني�

وا ) ر� ه� اس¼ وا و� ح� ص¼
¿
8: 5 بطرس 1تكون كل قوة أرواحنا موجهة نحو الرب! ا

Â
ة � تر0´ ت� س¼ م¼ م�

¿
ك

�
ات ي� ح� ... و� ق� و¼

�
ا ف وا م� ب�

¿
ل اط¼

�
 (. ف

� ا́لله )كولوشي�  ´
يحÃ في� ´WWWس م�

Ä
ع� ال �WWWع 3، 1: 3مWWWروح )راجWWال �

 مWWع الWWرب في�
b
  كورنثWWوس1(. حينئذ، إذ قWWWد أصWWبحتم واحWWWدا

) يوحنا 17:6 م¼
¿
ك م¼ م́ن¼

¿
ك ح� ر�

�
WWWWف Âد �WWWWح

µ
ع� أ Ã

� ¼ تر� لاً� ي� ، و� م¼
¿
ك وب�

¿
WWWWل

�
ح� ق ر�

¼
WWWWف ت�

�
� هWWWWذا22:16(، تنظWWWWرون إلى الWWWWرب وتعانقونWWWWه، ف

 (. لا في�
. � Uآمين . �

� الدهر الآني0
الدهر ولا في�

Source: St. Theophan the Recluse. Homily on the Meeting of the Lord. translated by Nun Cornelia )Rees(. Pravoslavie. 
3/14/2013. https://orthochristian.com/44773.html
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سك التوبة حالة النفس البشرية ونُ�
� من "إرشادات روحية للقديسة أرسانيا من دير أوست ميدفيديتس"

الجزء الثاني
اث الأرثوذكسي� نقلتها إلى العربية أسرة التر<

معرفة الذات
� تربWWWWWة التواضWWWWWع تنمWWWWWو ثمWWWWWار جيدة. إن النفس، من خلال إدراكهWWWWWا لإثمهWWWWWا، تتوصWWWWWل إلى معرفWWWWWة الWWWWWربï بالإيمWWWWWان.

 في�
مWWه مهمWWا ïا" أن تقدWWأن"Wذي يمكن للWWا الWWه لتخلص؟ ومWWرور أو تعرفWWبالمقابل، ما الذي ستدركه النفس من خلال الغ 
 تحWWارب جميWWع وصWWايا

Â
� "الأنا" قWWوة مريعWWة

نة بالصWWلاح؟ إنهWWا لا تعطي� النWWور ولا الحياة. تكمن في�  ومزي�
�
 كانت حسنة

 إياهWWا من الصWWلاح والحياة
�
 الله وتحارب الآخرين وتحWWارب الله نفسWWه. إنهWWا قWWوة تقتل نفس الإنُسWWان ذاتهWWا، حارمWWة

ك لجميWWع أفعWWال الإنُسWWان، حWWني0 الصWWالحة منهWWا، حWWني0 ïطبيعة الروح المحر � ôUلحظات السلام يصعب تبين �
 والله. في�

. إذا ما ساد�
b
� لم تكن جلية سابقا

� خضمï التجارب، تتكشف الأمور الني0
، في�  الرغبة بالخلاص والصلاح والله. ولكن¼

Wمت ال
õ
 الWWربô على النفس، يكWWون وقت� التجربWWة وقت� انتصWWارات وأكاليل للنفس ووقت راحWWة عظيمWWة. إذا مWWا تحك

ل خلال التجWWارب وتعWWذب النفس المسWWكينة كمWWا لWWو أنهWWا سWWجينة وتقودهWWا �WWا تتفعWWته  "أنWWا" بأفعWWال الإنُسWWان فWWإن قو�
إلى أقصي دركات الجحيم.

، öهذه اللحظات أن تفهم حالتها بحق �
. يمكن للنفس في�  ومع ذلك فإن هذه اللحظات أفضل من السلام الوهمى�

لت النفسولا تخدع  � وقت· كهWWذا، إذا مWWا تWWأم�
 بهWWا. في�

b
 خاصWWا

b
، ولا تعتتر� مفاهيم  الذهن ملكا  ذاتها بصلاحها الخيالى�

عتها ´WWWحب ض
�
. وإذا مWWWا قبلت أن ت

b
ا Uكثتر �

، فإنWWWه يمكنهWWWا أن تنحWWWني�
b
� هWWWذه اللحظWWWة المباركWWWة تWWWأملاً� صWWWحيحا

ء في� �
� كل� شي

، فإنهWWا سWWتفرح بأن� الله وحWWده هWWو المتعWWالى� وأن هناك أجWWزاء� من لت القWWريب والWWرب� �WWا فضWWق، وإذا مWWا المطلWWوفقره 
لاح الذي لا ينشأ عن الأنا، بل ينتج عن شعورها بالخزي. ب منه، فعندها ستذوق التعزية من الص� طبيعتها تقتر0

ية حالة النفس البشر�
 تنبت لWWWك ]الأرض["

b
 وحسWWWكا

b
 مWWWع كلمWWWات الWWWرب: "شWWWوكا

b
 إن حالWWWة نفس الإنُسWWWان الخWWWاطئ� السWWWاقط تتوافWWWق تمامWWWا

� لا تظللهWWWWا نعمWWWWة الله يكWWWWون نُشWWWWاطها18:3)تكWWWWوين 
 (. إن أرض� قلبنا تنبت أهWWWWواء� وخطايا باسWWWWتمرار. النفس الWWWWني0

" )تكWWWWWوين 
b
ا � ¼ تر� ل� خ�

¿
اك

�
ك� ت ´WWWWWه ج¼ ق́ و� ر� �WWWWWب́ع" 

b
 دومWWWWWا

b
 وثقيلاً� وواهنا

b
ه نحWWWWWو تنقية القلب صWWWWWعبا eWWWWWيتم اجتثاث19:3الموج .) 

، بقليل من الإهمWWWWWWWWال وأثناء
b
 الأهWWWWWWWWواء مثل الأشواك من الأرض بصWWWWWWWWعوبة بالغWWWWWWWWة وجهWWWWWWWWاد طويWWWWWWWWل الأمد، ومجWWWWWWWWددا

 بذرة كلمWWة
�
� القلب، خانقWWة

ابة، تكون هذه الأهواء على اسWWتعداد· لتولWWد من جديد، وسWWتولد وتنمWWو في�
e

 لحظات جذ
� لم يكن لديها الوقت لتتجWWذر وتنمWWو وتتقWWوى داخWWل القلب.

� ثمارهWWا فحسWWب، بل تغWWذي الله الني0
 عندها لن تWWؤني0

. bوتملأهالنفس أيضا ،
b
  ما إن يتنقى0 المصدر، أي ذهننا، بصعوبة بالغة، حWWني0 تقلقWWه سWWيول الأفكار الدنُسWWة مجWWددا

ل�
¿
اك

�
ك� ت ´WWWWWWWه ج¼ ق́ و� ر� �WWWWWWWللإعلانات الإلهية. "ب́ع �

ب المياه النقية الWWWWWWWني0 � بعWWWWWWWدم الطهWWWWWWWارة، وتمنWWWWWWWع النفس العطشي� من شر
."

b
ا � ¼ تر� خ�

. وبواسطة هذا العمل المجWWدï المسWWتمر، لا، بعرق دموي إن النفس تتعب، بل وعليها أن تتعب
b
 لئلا تهلك جوعا

. ويمكن للنفس، عWWWWWWتر� التنقية  إياهWWWWWWا إلى قفWWWWWWر�
�
 محولWWWWWWة

b
 تسWWWWWWمح النفس لأشواك الأهWWWWWWواء أن تنمWWWWWWو داخلهWWWWWWا مجWWWWWWددا

ك � أرضWWWها. إن الWWWرب� لا يWWWتر0
� اليWWWومي� الWWWذي يزرعWWWه الWWWزارع العظيم في�  المسWWWتمرة وقطWWWع الأهWWWواء، أن تتغWWWذى من الخWWWتر�

. "من¼
b
� بنفسWWها ثمWWارا

� تظلWWل نعمWWة الله النفس فإنهWWا تحWWرق أشWWواك الأهWWواء وتWWؤني0 Uأة. حينWWان بلا مكافWWاب الإنُسWWأتع 
" )يوحنا  e �

اء· حي� �WWWWار� م �WWWWه
¼
ن
µ
ن́ه́ أ ط¼ ي م́ن¼ ب� Ãر

¼WWWWج
�
... وت

Â
ة د́ي� ب�

µ
 أ

Â
اة ي� ه� ح�

µ
WWWWل

�
م́ي� ف

ب� د� � ¼ �شر ي� د́ي و� �WWWWس ل� ج�
¿
ك
Ä
أ � هWWWWذه38:7 و 54:6ي�

 (. في�
� التنقية التدريجية

 في�
b
 أيضWWWWا

b
ب من الينابيع الأرضWWWWية. يتمثل عملنا � الحالWWWWة وحWWWWدها لا تعWWWWود النفس تشWWWWتهي� أن تشر

 قطWWرة، ولا نخWWرج الضWWفادع ومختلWWف أنWWوع
�
 منهWWا قطWWرة

�
 نقية

b
ب مياهWWا � لهWWذه الينابيع الأرضWWية، على الأقWWل لكي� نُشر

خبزك   القذارات من المياه الموحلة.  تأكل وجهك � النازل من السماء.بعرق طعمك الختر�  إلى أن ي�
 الربتأديبات
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 يقWWWول القWWWديس يوحنا السWWWلمى� :"إن قصWWWاص الإنُسWWWان المتكWWWتر� هWWWو سWWWقطته". إن الWWWرب� يسWWWتخدم هWWWذا القصWWWاص
Ã الإنُسWWان فقWWط UترWWياء. ولكن� كل أعمال العناية الإلهية وما يسمح به الله من قصاص� تكون لخ  بحكمة· كعلاج� للكتر�
 عندما يسعى لتحقيق غايات· سماوية. إذا ما وضWWع الإنُسWWان نصWWب عينيه خلاص الله كغاية· وحيدة· لحياتWWه، فWWإن
ات الأرض، ويحتمWWWWWل ويقبل UترWWWWWان من كل خWWWWWرم الإنُسWWWWWح � هWWWWWذه الغاية. عندما ي�

ء يصيبه يخWWWWWدم نجاحWWWWWه في� �
� كل شي

� تصيب جميع حواسه، عندما يحتمل الخزي وم[[ا ه[[و 
بات التي<  أكWWتر© من ذلWWك من أمWWور� يمكنهWWا أن تسWWحقالضر

ة لله تتلقى0 عندها القWWWWWWWWWWوة eإن النفس المح́بWWWWWWWWWWلبحثه، ف 
b
، إذ يجعWWWWWWWWWWل بعض الخWWWWWWWWWWترU على الأرض هWWWWWWWWWWدفا  أقWWWWWWWWWWوى نفس�

� تصيبها فإنهWWWWا لا تخشر سWWWWوى ذاك
� خضWWWWم هWWWWذه الأحزان الWWWWني0

 في�
b
 والحكمWWWWة والحريWWWWة. وإذا مWWWWا خشرت النفس شيئا

دها بحيث لم يعد بمقWWدورها كشر ذاك القيد بإرادتهWWا وحWWدها، وإنمWWا بسبب الأهWWواء  الارتباط بالأهواء، والذي قي�
� مWWWا

، ولا حWWWني0 في� �
ء أرضي� �

� لأي شي
b
كWWWة عظيمWWWة ألا يكWWWون المWWWرء مسWWWتعبدا  يمكن كشر القيد بعمWWWل الله فقWWWط. إنهWWWا لتر�

� تهدف إلى الخلاص ستحقق المنفعة.
تطمح إليه النفس، إذ عندها كل أفعال الله الني0

� تنبذ الأهWWWWWواء تنال حس الفضWWWWWائل. وبعWWWWWد أن تتخلى عن الشWWWWWهوانية، فإنهWWWWWا تختتر� التواضWWWWWع، ومWWWWWا إلى
 النفس الWWWWWني0

� التحقيWWق الفعWWال
قWWاد إلى معرفWWة إرادة الله. وفي�

�
ة للخطيئة وأسWWبابها، ت eح́ب  ذلك. بعWWد أن تنكWWر رغباتهWWا، وإرادتهWWا الم�

شWWWWWWWفت لهWWWWWWWا من أجWWWWWWWل المنفعWWWWWWWة الخلاصية لآخر، فإنهWWWWWWWا تستنترU بالإعلانات الإلهية. وبمجWWWWWWWرد
¿
� ك

 لمشيئة الله الWWWWWWWني0
ا إلى عدم الهوى. bاستنارتها، لا تدخل إلى النقاوة وحسب، بل أيض

حول الحالات الروحية المختلفة
ى UترWWWان́ الميت عينان لWWWدى الإنُسWWWوت. ليس لWWWة المWWWحال �

 لا يمكن أن تكWWWون هناك رؤيWWWة سWWWليمة لخطيئتنا ونحن في�
عزع � ، ولكن الثابت غترU المتر0 � هذه الحالة لا يمكن أن يكون هناك سوى الإيمان – غترU الحي�

ع. في�  ولا لسان ليتضر�
ء· �

�� تWWرتب كل شي
ة صلاحه ومشيئته الكلية القداسة الWWني0 ، بحسب مشر�

b
� – بأن الخالق يستطيع إعادة خلقه مجددا

 طبيعية
�
، بل حالWWWWWWWة

�
� تبدأ العينان بالانفتاح، فWWWWWWWإن رؤيWWWWWWWة المWWWWWWWWرء لخطيئته لا تكWWWWWWWون قشرية Uان. حينWWWWWWWWلخلاص الإنُس 

. ولكن� الانتقWWال من حالWWة· إلى أخWWرى لا يمكن
b
 للرحمWWة́ تكWWون تلقائية أيضWWا

b
 النفس المستمرة طلبا

�
 للنفس، وصرخة

 أن يتم بإرادة ذاتية. يمكنك بالطبع الوصWWWول إلى هWWWذه الرؤيWWWة بنفسWWWك، لأن الWWWذهن الWWWذي اغتني� بقWWWراءة كلمWWWة الله
� ذلWWك، ولكن�

، وإيجاد راحة· في� هة·  يمكنه دخول أية حالة روحية· عتر� المخيلة، ويمكنه إثارة الحواس وتحريكها لتر�
 هWWWذا ليس السبيل الصWWWحيح، وهWWWذا العمWWWل غWWWترU مثمWWWر. مWWWا تحصWWWل عليه بنفسWWWك عليك المحافظWWWة عليه بنفسWWWك
 وسوف تخشره بكل· تأكيد· عند أول تصادم مع الحياة والواقع، لأن هWWذه الحالWWة كاذبة ووليدة الأحلام والمخيلWWة.
ة. ليس هWWWذا الأمر عملاً� Uمتغتر Uفس إليها، هي� حالة أبدية غتر � يقود الربô الن�

� من الرب، أي تلك الحالة الني0
 وما يأني0

 عن الطريWWWWWق الWWWWWروحي�
b
 تقWWWWWوم به النفس، بل هWWWWWو حالتهWWWWWا. يمكنهWWWWWا خسWWWWWارة هWWWWWذه الحالWWWWWة فقWWWWWط إذا انحWWWWWرفت تمامWWWWWا

اثها الأبدي. Uالصحيح، وأما الضراعات الخارجية، بل وحني0 ضعفاتها وأهواؤها، لن تسلبها ما بات� متر
ء الوحيد الذي نحتاجه �

السي�
وري، الأمر الوحيد الWWWWWذي نحتاجWWWWWه، الأمر الوحيد الWWWWWذي يمنح الخلاص والحياة للWWWWWروح، الغاية  الأمر الوحيد الضر�
� تسWWWعى إليهWWWا جميWWWع النفWWWوس وجميWWWع الأرواح الملائكية هي� الWWWرب. ولكن الأمر يتطلب عملاً� شWWWاملاً�

 الوحيدة الWWWني0
� "الواحWWد" الWWذي تطلبه ، حWWني0 تبحث

� النفس في�
ء في� �

�ء هWWذه الغاية الواحWWدة، حني�0 يتحWWد كل شي �
� حWWني0 يبلWWغ كلô شي

�
eوينمى ïربWWWWWذي يضرفها عن الWWWWWال � �ء، وتطلب الخWWWWWترU المWWWWWؤدي إليه، وتنكWWWWWر ذاتهWWWWWا والشر �

�� كل شي
 النفس عن الWWWWWربï في�

أناها.
حول النسك

 كيف يجب أن يكون نُسكنا؟ وما هو هدفه؟ يجب أن ينطوي نُسWWكنا على إيقWWاظ الجسWWد من خمولWه وكسWWله كي�

�
� الWذهن من الأفكار البطالWة وتعWافي�

� الجسWد من القنWوط وتعWافي�
� تعافي�

� الكنيسة، وعلى المساعدة في�
 يقف بانتباه· في�

 القلب من المشWWاعر الأهوائية، لكي� يقWWف الإنُسWWان الWWداخلى� بشWWكل· كامWWل أمWWام الWWرب. هWWذا هWWو هWWدف كل الأعمWWال
� هWWذا،

، ليس من حقنا التفكWWترU في�
b
 النسWWكية. ولكن هWWل سWWيقودنا الWWرب إلى تحقيWWق هWWذه الغاية المنشWWودة؟ مجWWددا

 على المتعWWWWة، يمكنه
b
 بعWWWWدم الإيمWWWWان، ومبنيا

b
 ولكن� التخلى� عن نُسWWWWكنا سWWWWيكون خطيئة. وحWWWWده القنWWWWوط ، مWWWWدعوما

إهمال النسك بعد أن يجعل هدفه إشباع رغباته الأهوائية.
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نسك التوبة
� فإنWWWه ممكن بمWWWؤازرة نعمWWWة الله. فعلاً�

. وبمWWWا أنWWWه حقيقى0 �
 النسWWWك صWWWعبÂ وطويWWWل الأمد، ولكنه أمWWWرÂ عظيم وحقيقى0

� الوحيد. علينا أن نثمWWWWWر أثمWWWWWار التوبWWWWWة: علينا أن نتعب حيث خط́ئنا، وأن ننهض حيث
 هWWWWWذا هWWWWWو السبيل الحقيقى0

� كل مكان
م، وأن ننقWWWذ مWWWا قWWWد خشرناه نحن بإهمالنا وبأهوائنا. الخلاص ممكن في�  سWWWقطنا، وأن نصWWWلح مWWWا قWWWد تهWWWد�

ء داخWWل نفوسWنا، الملكWوت والجحيم كليهمWWا. إذا �
� وكل أمر. لا حاجة لطلب الخلاص خارجنا، يمكن إيجWWاد كل شي

. هناك
b
 مWWا وجWWدنا الجحيم هناك، فإنWWه، بنعمWWة الله، وبالعمWWل على أنفسWWنا جاهWWدين، يمكننا إيجWWاد الملكWWوت أيضWWا

� يصل ضعفنا إلى أقصي حدوده، Uوذلك حين ، � Uي للحياة مسموحين Uالمصتر Uيكون فيه الهرب والتغيتر Âظرف واحد 
افق مع ذلك. � يوجد عجزÂ جسدي متر0 Uحين ،

b
� لا تملك النفس قوة ليس للعمل وحسب بل وللاحتمال أيضا Uوحين

خطايا البشر�
نا ذاتWWه، ونخضWWع لا لدينونWWة الله فحسWWب، بل UمترWWا، وإلى ضWWايا الله فإننا نخطي� إلى الله والناس كليهمWWينا وص eدWWبتع 
ضWWWWهم eإذ نعر ، � مجWWWWده داخلنا فإننا نWWWWؤذي الآخرين باسWWWWتمرار� Uرب� ونهينWWWWعندما نخطي� إلى ال .

b
 ولدينونWWWWة البشر� أيضWWWWا

� طريWWق
� الحياة الخاطئة ولا نقWWدم لهم العWWون في�

� من أنفسWWنا مثالاً� لهم في� UاعلينWWذبهم إلى الخطيئة جWWة ونجWWللتجرب 
اء والكراهية � الإدانWWة والWWذمï والافWWتر0

. تتجلى هWWذه الدينونWWة في� �م بعWWدل· إلى دينونWWة البشر
õ
نا نُسWWل

�
 الخلاص، وهكWWذا فإن

� تنتج عن مثل هWWWWWWWذه النظWWWWWWWرة إلينا: يجب قبWWWWWWWول الاضطهاد والعWWWWWWWذاب والمWWWWWWWوت كمجWWWWWWWازاة·
 وجميWWWWWWWع الأفعWWWWWWWال الWWWWWWWني0

ا بأننا مدينون للآخرين. b؛ يجب أن نُشعر دائم نُستحقها بعدل·
�الأهواء

لنا ولا تعطينا فرصWWة ïبح أشراها، وتكبWWنص 
�
ه إذا استسWWلمنا لهWWا مWWرة

�
WWة أنWWان لدرجWWعلى الإنُس 

�
 وسWWلطة

�
 إن للأهWWواء قWWوة

 للتحWWWWWWWWرر. تعمى� الأهWWWWWWWWواء أذهاننا وتمنعنا من رؤيWWWWWWWWة أنفسWWWWWWWWنا ورؤيWWWWWWWWة طريقنا بوضWWWWWWWWوح. احWWWWWWWWذروا من إطلاق العنان
سوا أنفسكم للعمل بوصايا الله لتكونوا عبيد الله. ïعن ذلك كر 

b
لأهوائكم، وعوضا

حول الأحزان
 إياهWWWWWا إلى القنWWWWWوط والتذمر ونقص المحبة تجWWWWWاه

b
� تWWWWWدمترU النفس، دافعWWWWWا

ى العWWWWWدو في� eوWWWWWتر� التسبب بالأحزان، يتقWWWWWع 
� سWWWWWWماحه بهWWWWWWذه الأحزان، يشWWWWWWاء أن يخلص النفس بإعطائهWWWWWWا فرصWWWWWWة للجهWWWWWWاد من أجWWWWWWل الصWWWWWWتر�

 الآخرين. والله، في�
� هWWذه Uا بينWWف النفس فيمWWدرتنا. تقWWدود قWWذه الأحزان حWWاوز هWWع، عندما تتجWWالتواض 

b
ا UترWWروحي� وأخWWجاع والفهم الWWالش 

الطرق، وحيثما تميل فإن ذلك الطريق يقبلها ويقودها إلى هدفها.
ذكر الموت

� نكران الذات والانُسWWحاق
، وعندها فإن� تذكر الموت يفيد في� ر الموت، ولكن بفهم·

p
 من الجيد أن يحوز المرء تذك

وانكسار الروح والتواضع. أما إذا أدى إلى اليأس فإن ذكر الموت بحد ذاته لن يقود إلى الخلاص بل إلى الدمار.
� يرسWWWلها إلينا والخلاص الWWWذي يمنحنا إياه

ر رحمWWWة الله وصWWWلاحه والعطايا الWWWني0
p
� أوقWWWات اليأس، من الأفضWWWل تWWWذك

 في�
وظروف الحياة وسقطاتنا.

. ولكن� � الWWWWWوقت الخWWWWWWاطئ�
 إذا مWWWWWا أتت في�

b
را � أوانWWWWWه، ولكن حWWWWWWني0 أفضWWWWWل الأمور يمكن أن تسبب صر�

ء جيد في� �
� كل شي

� الوقت المناسب، ألا وهو تواضع الروح، وهو أفضل جميع الأمور.
 في�

b
 يكون دائما

b
هنالك عملاً� واحدا

حول الاضطراب الروحي�

� بالروح UرتبكينWون مWنك � Uحين . ة الاضطراب الWروحي�  ما ينصح الآباء القديسWون بعWدم اتخWاذ أي قWرار� خلال فWتر0
b
 دائما

، بل ولا يمكننا التوصWWWWWل إلى معرفWWWWWة مشيئة الله بضWWWWWمترU صWWWWWاف· وقلب· �
 لا يمكننا التفكWWWWWترU بمنطWWWWWق· سWWWWWليم وعقلاني�

. القلب والروح كلاهما مضطربان، والنفس غترU قادرة على رؤية شمس الحق. � مطمين�
Source: St. Arsenia of Ust-Medvedits. The State of the Human Soul and the Asceticism of Repentance. Spiritual 
Instructions of St. Arsenia of Ust-Medvedits. Part 2. Translation by Jesse Dominick. Azbyka.ru. 10/26/2023. 
https://orthochristian.com/156923.html
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طريق وصايا المسيح 
الجزء الثالث من "إرشادات روحية للقديسة أرسانيا من دير أوست ميدفيديتس"

اث الأرثوذكسي� نقلتها إلى العربية أسرة التر<

حول القنوط ورحمة الله

�
� تبقى0 لوحWWWWدها مWWWWع خطاياهWWWWا وأهوائهWWWWا وضWWWWعفاتها؟ كيف لا تقWWWWع في� Uوط حينWWWWالقن �

 كيف يمكن ألا تقWWWWع النفس في�
نُس، وليست لديها القWوة للخWروج من حالWة الهلاك هWذه ولا يمكنهWا  اليأس عندما لا ترى داخلها سوى الشر� والد�

�ف لهWWWWWا أعمWWWWWاق رحمته للبشر �WWWWWكش
�
، عندما تلتفت إلى الله وت  حWWWWWني0 رؤيWWWWWة المخWWWWWرج الWWWWWذي يمكن أن تسWWWWWلكه؟ ولكن¼

� لجWWة الرحمWWة، عندما تسWWلك
ص الإنُسWWان التائWWه، وعندما تبدأ بطلب خلاصها في�

p
خل

�
� ت

رق عنايته الصWWالحة الWWني0 �WWوط 
� داخلهWWWWا،

� في�
م كل الشWWWWكوك الWWWWني0 eا تحطWWWWوف، فإنهWWWWموص UترWWWWكل· غWWWWنا بشWWWWتخلص �

 بالإيمWWWWان وحWWWWده سبيل عنايته الWWWWني0
، وتتدحرج صWWخرة انعWWدام الحس  وتشعر عندها بالقوة والسلام والتعزية. عند ذلك يغادر اليأس� الكWWئيب النفس�

 .
b
بعيدا

�
 السWWWWWلام والفWWWWWرح همWWWWWا ثمWWWWWرة التواضWWWWWع. هنا هWWWWWو الميناء الWWWWWذي وجWWWWWد فيه كل النسWWWWWاك راحتهم، كل الWWWWWذين حزنWWWWWوا في�

ء لكي� تكتسWWWWWب التواضWWWWع، لا تخشَ� اجتياز �
� نفوسWWWWهم، وكل الWWWWذين عطشWWWWWوا إلى الخلاص. لا تخشَ� خسWWWWWارة كل شي

ة العديمWWWWWWة الحس عWWWWWWاجزة عن الحWWWWWWراك. من UترWWWWWWون النفس الفقWWWWWWء وتك �
� صWWWWWWحراء اليأس حيث تخشر النفس كل شي

المرجح أن يبلغ المرء التواضع على هذا الطريق عتر� إنكاره لذاته.
� المحبة

في
ن تحب، بل على العكس فإنهWWWWا � حيث تسWWWWتطيع أن تلاحق م�

دe في� �WWWWح
�
 المحبة حسWWWWنة لأنهWWWWا تمنح الحريWWWWة. إنهWWWWا لا ت

 ولهذا فهي� قوية، وقد أصعدت أكتر© من مرة أحبائها من قعر الجحيم.تتبعهم حني0 إلى الجحيم. 
 إذا كنت تحب قريبك لأجل ذاتWWWك، فلا بد أنWWWك تريWWWد إتمWWWام رغباتWWWك وإرادتWWWك الجسWWWدية. وإذا كنت تحب قريبك
 إلى

b
 لأجل ذاتWWه، فلا بد أن تتمم إرادتWWه ورغبته. أمWWا إذا أحببت قريبك لأجل الWWرب، فعندها لا بد أن تسWWعى جاهWWدا

. يجب أن ننفصWWل، لا ïربWWحب� قريبنا لأجل ال � بWWرï الله. فلن�
� علاقتك به وأن تسWWلك بلا لWWوم· في�

 إتمWWام مشيئة الله في�
عن البشر� ولا عن الأشياء، بل عن ولع́نا بهذا أو ذاك.

حول رحمة الله
 إلى بركات

b
 إن رحمة الله تغفر خطايانا وتحمل ضعفاتنا وتحتمل آثامنا. نحن لسنا بحاجة· إليها وحسب بل أيضا

ه إرادتنا إلى العمWWل eWWي روحنا لنلتمس ما يرضيه وتوج eأذهاننا لمعرفة مشيئته وتقو Uينا من آثامنا وتنتر eتنق �
 الله الني0

بوصاياه.
� حياتنا الداخلية

كات تنفعنا في�  عندما تWWWWWWWWWWWWWWWWWWدرك النفس كم هي� بحاجWWWWWWWWWWWWWWWWWWWة إلى بركات الله وتWWWWWWWWWWWWWWWWWWرى كم أن� هWWWWWWWWWWWWWWWWWWذه التر�
هWWWWا تتمكن من الصWWWWWلاة إلى الله بقلب منسWWWWWحق· وشWWWWWاكر، وفقWWWWWط عندها تكWWWWWون الصWWWWWلاة هي� الكلمWWWWWة

�
 والخارجية، فإن

حسWWWWWWWWWن. لWWWWWWWWWذلك كانت صWWWWWWWWWلاته مليئة � القWWWWWWWWWديس داوود إلى معرفWWWWWWWWWة الWWWWWWWWWرب الWWWWWWWWWرحيم والم�  الحية للنفس. اقتيد النني�
 بالشWWWWWكران والتمجيد والانُسWWWWWحاق. وحWWWWWدها معرفWWWWWة الإنُسWWWWWان بخطيئته تقWWWWWوده إلى البحث عن رحمWWWWWة الله، فقWWWWWط

ï الرحمة.
معرفته بسقمه وعجزه وضعفه الكلى� تقوده إلى الربï الكلى�

حول الصمت
الصمت مثمر أكتر© من أي كلام. 

�
 الصمت كلامÂ وفكWرÂ وإحسWاس: هWذا هWو نWوع الصWمت المرغWوب به، لأن كل مWا تقولWه وتفكWر به وتشWعر به أهWواني�

وخاطئ�
سلام النفس
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، مWWا
b
، إن¼ لم يكن دائمWWا

b
. بل على عكس ذلWWك، غالبا � UارجيينWWدوء الخWWلام والهWWالس �

 في�
b
 إن سWWلام النفس لا يوجWWد دومWWا

� وقت
. إذا كانت هناك حاجWWWWWWWة للتعفWWWWWWWف في� �  من الأهWWWWWWWواء خلال هWWWWWWWذا السWWWWWWWلام الخWWWWWWWارحي�

Â
� النفسÃ عاصWWWWWWWفة

 تثWWWWWWWور في�
ا قWWWWوة حيويWWWWة للنفس مWWWWع الفهم bو أيضWWWWتر� هWWWWة. الصWWWWوقت العزل �

 التشتت، فWWWWإن هنالWWWWك بالأكتر© حاجWWWWة إلى الصWWWWتر� في�
� القلب وتواضWWWWع الWWWWروح. الصWWWWتر� يمنح

� الأشياء وكل الأشياء الأرضWWWWية، مWWWWع الإيمWWWWان في�
ات في� UترWWWWالتغ � Uوتميتر ،  الWWWWروحي�

. ا فاعلاً� bا بل إحساس bا سلبي bالنفس الثبات؛ يتحول إلى شجاعة ومن ثم لا يعود إحساس
حول مشيئة الله

. إن حياتنا متشWWWابكة للغاية مWWWع رذائلنا، وقWWWد أفسWWWدتها النوايا الذاتية
b
ا Uد أظلمته الخطيئة كثترWWWوق 

b
 قلبنا فاسWWWدÂ جWWWدا

 لا
b
 لقلبنا المحب للخطيئة. لدرجWWWWWة أننا لسWWWWWنا فقWWWWWط عWWWWWاجزين عن إتمWWWWWام مشيئة الله أو حWWWWWني0 معرفتهWWWWWا، بل وأيضWWWWWا

" : � � حياتنا. يقWول النني�
لô نُسWمح لمشيئة الله القدوسWة أن تعمWل فينا وفي�

¿
ل� ك ´Wاض

�
ف
�
الأ ضÃ و�

ر¼
�
� الأ ´

ذ́ين� في�
õ
Wون� ال �Wيس ïق́د

Ä
 ال

. � ب́ه́م¼ ´
ني0 � شر� � تلWك النفWWوس، يتمم الWرب مشيئته؟ لا3:16" )مزمWور م�

� النفWWوس المقدسWWة، وفقWWط في�
 (. أتWWرون أنWWه في�

� تعWWWارض مWWWع مشيئة
 في�

b
� أهوائWWWه يحيا دومWWWا

� تلWWWك النفWWWوس مWWWا يعيWWWق مشيئة الله. الخWWWاطئ� الWWWذي يعيشَ في�
 يوجWWWد في�

 الله. من الجيد أن يقبل مWWWWWا يسWWWWWمح الله أن يحتملWWWWWه إذا مWWWWWا تواضWWWWWع بسWWWWWماح الله ]أي مWWWWWا يسWWWWWمح الله بحدوثWWWWWه لWWWWWه
[. إن هذا الخضوع المتواضع لما يسمح به الله علامة الخاطئ� التائب. كالأمراض مثلاً�

حول الحياة الرهبانية
� غاية الأهمية. 

� كامل حياة الإنُسان المستقبلية ونُشاطه، ولذلك فهو في� Uإن الهدف يوجه ويمتر
� هWWWWدوء الحياة

� إيجWWWWاد السWWWWلام في�
� من الحياة، وبسبب أحWWWWزان الحياة رغبت في�  إذا مWWWWا نظWWWWرت إلى الجWWWWانب الخWWWWارحي�

� العWWWالم. إذا فهمت
� في�

. إن للWWWدير أحزانWWWه الخاصWWWة ولربمWWWا تكWWWون أشWWWد وطWWWأة من تلWWWك الWWWني0  الرهبانية، فإنWWWك مخطي�
� الحياة الروحية،

� إيجWWWWWاد الملء في�
ك بالرضي� هناك، ورغبت في� �WWWWWعر نفسWWWWWية ولم تشWWWWWك بطلان الحياة الأرضWWWWWبروح 

وأن تحيا لأجل الحياة الأبدية، لأجل الله، عندها فإن ما تتوق إليه صحيح.
طلب الكثترU من الإنُسWWWWWان الWWWWWذي يWWWWWروم الخلاص. إن جWWWWWدران الWWWWWدير والثWWWWWوب الأسود، بل وحWWWWWني0 جميWWWWWع الأتعWWWWWاب  ي�
 بدون العمWWل الWWداخلى� الWWذي هWWو الغاية من الحياة الرهبانية. إنWWه ينطWWوي

b
� شيئا

 الخارجية للحياة الرهبانية لا تعWWني�
ي �ه من منطWWق بشر ôWWا يخصWWة كل مWWإمات �

� إزالWWة كل الأمور الأرضWWية، وفي�
يته، وفي�

p
 على إعWWادة ولادة كاملWWة للإنُسWWان بكل

� تفصWWله
� الله ولأجل الله. بقWWدر بعWWد الإنُسWWان عن الله، هكWWذا تكWWون الهاويWWة الWWني0

ية، لكيمWWا يحيا في� �b وأحاسWWيس بشر
 فقط، بل وإنه ليس متاحWWا

b
 عمل إعادة توحيدهما. هذا الطريق ليس صعبا

b
 عن الله، وبWWهذا المقدار يكون عظيما

 أمام الجميع، ولا يجده الجميع، ولا يسعى إليه الجميع، بل ولا يريده الجميع.
b
للجميع، وليس مفتوحا

ه. تشWعر النفس بدعوة �Wنفس ôربWاهم إليه الWذين دعWط أولئك الWإن هذا الطريق يرغب فيه ويسعى إليه ويجده فق 
� الحياة الأرضWWWWWWWية، وعندما تشWWWWWWWعر باسWWWWWWWتمرار بنWWWWWWWوع من عWWWWWWWدم الاكتمWWWWWWWال، وعندما

ء في� �
�� بأي شي

 الله عندما لا تكتقى�
. لا تسWWتطيع � ذاتهWWا مWWا يقودهWWا إلى الحياة الأبدية ويقربWWهWWا من الWWربï الأزلى�

 تسWWعى إلى اكتشWWاف الشWWعور بالخلود في�
كة مWWWWع � النفس مقاومWWWWة هWWWWذه الWWWWدعوة الإلهية: تصWWWWبح طائعWWWWة ولن تتوقWWWWف عن البحث عن الحياة الداخلية والشر
� حقWWWWل قلبهWWWWا،

 الWWWWرب إلى أن تجWWWWد الطريWWWWق المؤدية إلى هWWWWذا الهWWWWدف، ولن تتوقWWWWف عندها بل ستواصWWWWل العمWWWWل في�
ستذهب أبعد فأبعد بالرغم من أن الطريق يصبح أكتر© صعوبة.

 إذا كنت لا تقبل بهذا العمل الداخلى� ولا تطلب هذا الطريق، عندها لا تذهب إلى الدير. يدخل الناس الدير لكي�
� مدرسة الحياة الروحية هذه، ولإيجاد مرشدين وكل الوسائل لاجتياز هذه الحلبة الروحية.

شكلوا أرواحهم في� ي�
يجب أن نحب أنفسنا

�
، يكWWون المWWرء في� ه بالتأكيد أمWWرÂ يجب أن نعمWWل عليه بالحقيقWWة. مثلاً�

�
WWنا. إنWWكيف نحب أنفس 

b
 يجب أن نتعلم أيضWWا

. يطلب الغلبة على أهوائWه  بعض الأحيان غترU عWادل· تجWWاه نفسWWه، فيطلب من نفسWWه أكWتر© ممWWا يسWWتطيع أن يعطي�
، � كان قWد قWرر تركهWا. ولكن¼

غلب من تلWك الأهWواء عينهWا الWني0 ه ي�
�
Wرى بأنWي � Uوأحزانه وهمومه، ويغتاظ من نفسه حين 

 من التغلب على أهوائWWWWWWه بقWWWWWWواه الذاتية. إن
b
ر؟ كلا، فالإنُسWWWWWWان لن يتمكن أبدا  هWWWWWWل سWWWWWWخط المWWWWWWرء على نفسWWWWWWه مWWWWWتر�

ا لWWWه بمعونWWWة الله،
b
� وصWWWاياه، وعندما يتخWWWذها الإنُسWWWان ملك

 تجWWWاوز الأهWWWواء فينا يتمe بقWWWوة الله. هWWWذه القWWWوة كامنة في�

�
� في� � UنيWWWWWح

�
 أن ن

b
. علينا دومWWWWا

b
� قلبه تمامWWWWا

� قلبه، فWWWWإن الخطيئة والأهWWWWواء تضWWWWعف ويتوقWWWWف عملهWWWWا في�
 عندما تعيشَ في�
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� انحرافاتنا
� الصWWWWWWWWWWWلاة، ونتواضWWWWWWWWWWع في�

 لوصWWWWWWWWWWايا المسWWWWWWWWWWWيح. يجب أن نلتمس معونته في�
b
 قلوبنا الرغبة بالعيشَ طبقWWWWWWWWWWWا

 لتخطي�
�
 كفاية

�
� نهاية الأمر، إذا لم أكن قويWWWWWة

 ونحتمWWWWWل ضWWWWWعفنا ولا نُسWWWWWتاء من أنفسWWWWWنا بسبب هWWWWWذا الضWWWWWعف. فقى�
� لا

� إياه؟ لمWWWاذا أحWWWزن نفشي� لأني�
ء· وحWWWده الWWWرب يسWWWتطيع أن يعطيني� �

�، فلمWWWاذا أطWWWالب نفشي� بشي  الضWWWعف بنفشي�
ء· من الWWWWWWرب الواحWWWWWWد �

�يائنا. فلننتظWWWWWWر كل شي ؟ إن طلب النجWWWWWWاح الWWWWWWروحي� هWWWWWWذا يكشWWWWWWف عن كتر�  أتفWWWWWWوق على نفشي�
� ضعفاتنا وخطيئتنا. 

ونتواضع بعمق· في�
حول النفس والجسد

ا لا ينفصل. إذا قمنا بتطWWوير كل القWWوى الحيوانية bا واحد bا بالجسد بحيث يشكلان كائن bا وثيق bترتبط أرواحنا ارتباط 
ا جميWWع bب ، بل أيضWWدية فحسWWوى الجسWWبالقوى الحيوانية ليس الق �

. وأعWWني� � UيينWWبح وحشWWوف نصWWنا، فسWWأنفس �
 في�

 قWWWWوى النفس المعطWWWWاة للحياة الأرضWWWWية. فWWWWإذا سWWWWعينا، بعWWWWون الله، إلى تنمية قWWWWوى الWWWWروح الخالWWWWدة داخWWWWل أنفسWWWWنا،
 فسWWWيكون ذلWWWك بالتأكيد على حسWWWاب القWWWوى الحيوانية، بل وسيتناقض مWWWع جميWWWع نWWWواميس ومتطلبات طبيعتنا

� تقويWWها نعمة الله يمكنها أن ترتفع فوق هذه الطبيعة.
الحيوانية. وحدها الروح الني0

 يجWWWذبنا الناموس الطWWWبيعى� إلى الأفعWWWال المتأصWWWلة فيه، بغض النظWWWر عمWWWا إذا كانت مقدسWWWة أم خاطئة، حWWWني0 دون
ية السWWاقطة. إنWWه أمWWر �� طبيعتنا البشر

ا في� bمى طبيعيWWس  طلب موافقتنا. هWWذا الانجWWذاب لناموس طبيعتنا الحيوانية ي�
غترU طبيعى� بالنسبة لأرواحنا، لأنه يتسلط عليها ويقمعها ويقتلها.

، وبعWWدم الرضWWا، UترWWقابل للتفس UترWWوق غWWا بش
b
ا لنWWواميس طبيعتنا السWWاقطة، نكWWون مWWا زلنا نُشWWعر أحيان bإذ نعيشَ وفق 

ء أسWWWمى، والتحWWWرر من كل مWWWا يشWWWكل حياتنا الأرضWWWية. إن� هWWWذا الشWWWوق وهWWWذه الرغبة يكشWWWفان عن �
�� شي

 وبالرغبة في�
 أو يتحWWول إلى شWWعور باليأس. ولكن¼ لمWWاذا

b
� أنفسWWنا، فسيصWWمت تمامWWا

 حاجWWة أرواحنا. إذا أخفضWWنا هWWذا الصWWوت في�
؟ لأننا بسبب سWWWWWقوطنا لا نُسWWWWWتطيع القيام بمWWWWWا هWWWWWو صWWWWWالح بقوتنا الذاتية، وحWWWWWدها نعمWWWWWة الله

b
 هWWWWWو ضWWWWWعيف جWWWWWدا

سWWWWWمى الحياة الروحية
�
 تسWWWWWتطيع أن تعمWWWWWل الصWWWWWلاح فينا عندما نعطي� مجWWWWWالاً� للنعمWWWWWة بتواضWWWWWعنا وإيماننا. ولهWWWWWذا ت

 "فوق الطبيعة". علينا أن نعمWل على أنفسWنا، وعلينا أن نWرى مWا يفWوق المصWالح الأرضWية، وعلينا أن نWؤمن أن كل
ء مقدس يتم الحصول عليه فقط بنعمة الله – ولهذا السبب علينا أن نتواضع. �

�شي
طريق وصايا المسيح

� أن يتبعWWوا طريWWق وصWWايا المسWWيح، طريWWق التخلى� عن أهواءنWWا الخاطئة، إلا UيحيينWWع المسWWه على جمي
�
WWبالرغم من أن 

. يمكن لكلö من الحWWWWWWWWWWWWWWWWبيس والمبتدئ Uاز التعبترWWWWWWWWWWWWWWWWرق الحياة، إذا جWWWWWWWWWWWWWWWال الروحية وطWWWWWWWWWWWWWWWWالأعم �
ا في�

b
 أن هناك اختلاف

لوا إلى نكWWWران إرادتهم، لكنهم يحققWWWون هWWWذا الهWWWدف بطWWWرق مختلفWWWة. الأول يWWWرى مشيئة الله �WWWأن يتوص �
 والعلمWWWاني�

� ظWروف الحياة. نقWاوة
. والثالث – في� � – بإرادة أبيه الWروحي�

� ضوء كلمة الله؛ والثاني�
� يتخلى أمامها عن إرادته في�

 الني0
اف � بعمWWWWWWWWل الطاعWWWWWWWWة والاعتر0

 القلب ممكنة لثلاثتهم، لكن الأول يسWWWWWWWWعى إليهWWWWWWWWا بالصWWWWWWWWلاة غWWWWWWWWترU المنقطعWWWWWWWWة، والثاني�
 بالأفكار، والثالث بالإنجWاز الصWادق لعملWه وواجباتWه العائلية. كلهم يحققWون نفس الهWدف ولكن¼ بطWرق مختلفWة.
� أريWWد

ت إليهWWا بإيجWWاز، لكWWني� � ينطبWWق الأمر نفسWWه على جميWWع شWWؤون الحياة. لقWWد ذكWWرت الخصWWائص الرئيسWWية، وأشر

� � الزهWWWد. الرهبنة ليسWWWت أكWWWتر© من شWWWكل خWWWارحي�
ا في� b Uرف كثترWWWد تنحWWWك قWWWأن �ا فقWWWط: أخشي bدWWWا واح bك شيئWWWول لWWWأن أق 

� الحصWWWWWWول على أفضWWWWWWل
 للحياة، ومهمWWWWWWا كانت صWWWWWWالحة، فلا يجب أن تكWWWWWWون هي� الغاية النهائية لبحثنا. اجتهWWWWWWد في�

� وصWايا المسWيح: أن نحب الله قبل31: 12 كWور 1المواهب، يقول الرسول )راجWع 
� الWروحي� مخبWوء في�  (. كل الكWتر�

ء، وقريبنا مثل أنفسWWWWWWWWWWWWنا.كم نحتاج إلى إنكار أهوائنا لكي� نحب الله أكWWWWWWWWWWWWتر© من كل الأرضWWWWWWWWWWWWيات – أكWWWWWWWWWWWWتر© من �
� كل شي

 أنفسWWWنا! كم علينا أن نجاهWWWد من أجWWWل أنفسWWWنا لكي� نحب قريبنا كنفسWWWنا! تحWWWوي هاتWWWان الوصيتان على كل طهWWWارة
النفس وكل قداستها.
كرامة الإنسان ونبله

� تلWWWWك الصWWWWفات الطيبة
� ورثهWWWWا عن أسWWWWلافه بقWWWWدر مWWWWا تكمن في�

� الامتيازات الWWWWني0
 إن كرامWWWWة الإنُسWWWWان ونبلWWWWه لا تكمن في�

رنا ïدWWWWق ر الWWWWرب كل الصWWWWلاح الWWWWذي فينا. هكWWWWذا ي� ïدWWWWق � اكتسWWWWبها من خلال العمWWWWل على نفسWWWWه. هكWWWWذا ي�
 للنفس، والWWWWني0

ر كل ما أعطاه إياه الرب. ïالعقلاء. وعلى الإنُسان نفسه أن يقد
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4  –الكهنوت بحسب القديس سمعان المترجم 
اث الأرثوذكسي� إعداد أسرة التر<

ص كمفتاح للكهنوت
�
المخل

 يشWWWWWدد القWWWWWديس سWWWWWمعان على مWWWWWا يمكن أن يسWWWWWمىe مفتاح الكهنWWWWWوت. هWWWWWذا المفتاح هWWWWWو يسWWWWWوع. يسWWWWWوع هWWWWWو الإلWWWWWه
، الكلمWWWWة ) �

ء، الحكمWWWWةΛόγοςالحقيقى0 �
� والWWWWذي لم تكن لWWWWه بداية، والWWWWذي منه كان كل شي

b
 ( من نWWWWوس، الكائن دائمWWWWا

ء. إنه سيد كل القوات، غترU المادية، وغWترU المنظWورة، الفائقWة الوصWف، لا �
� والقوة والكلمة، الذي به يوجد كل شي

 يمكن فهمها، لا يمكن تصورها، المتعذر وصفها، لا يمكن المساس بها، والخالدة. ومع ذلك، فإنه هو نفسه قد
 من

b
، بلا مواطنة، بلا كرامWة، مباعWا

b
ا UترWوت، فقWابلاً� للمWبيننا، ق 

b
، سWالكا

b
، موصWوفا

b
، منظWورا � لجميWع البشر

b
 صار إنُسWانا

. لقد تحمل كل هذا من أجل الإنُسانية.
b
، مصلوبا

b
عذبا  به، م�

b
، مستهزئا

b
، مشتوما

b
دانا نفسه، م�

� يمكن
 يتساءل القديس سمعان: ما الذي يمكن أن يكون أكتر© قداسة؟ ما هي� العلامة الأخرى للخWWترU الأعظم الWWني0

ء الآخر الWWذي يمكن �
� أن توجWWد؟ مWWا الWWذي يمكن أن يكشWWف بشWWكل أوضWWح عن عمWWق الرحمWWة الإلهية؟ مWWا هWWو الشي

، وأن
b
ء يمكن أن يفWWWWوق حقيقWWWWة أن الخWWWWالق قWWWWد صWWWWار مخلوقWWWWا �

�ر بشWWWWكل أفضWWWWل مجWWWWد تواضWWWWع الله؟ لا شي ´WWWWأن يظه 
، يتألم على أيدي المخلوقWات من أجWWل هWذه المخلوقWات؛ أي أن السWيد يتحمWWل الآلام

b
 مصWنوعا

b
 الصانع صWار كائنا

، وقفوا إلى جانب العWWدو، لم يعرفWWوا الخWWالق، لم � Uمخلصين Uمن أيدي العبيد من أجل هؤلاء العبيد، الذين هم غتر 
 أسWWلموه للمWWوت.

b
ا Uفوا عليه، وأختر eلوا به، جد

p
� معرفته، لم يبحثوا عنه، ولم يسعوا إليه، بل هاجموه، نك

 يفكروا في�
 معWWWه،

b
� مWWWا أنجWWWزه لهم. لقWWWد بذل نفسWWWه من أجلهم، تWWWألم ومWWWات وقWWWام، ورفعهم جميعWWWا

 يتجلى صWWWلاحه المWWWذهل في�
. � Uمنفصلين Uأن يظل معهم إلى الأبد غتر �

 في�
b
هم به كأعضاء له، راغبا eدهم معه، ووحد eوصعد إلى السماء ومج

واجب الكاهن هو خدمة الرب

� المقابل؟ إن ديWWونهم لWWه
ية يطWWرح القWWديس سWWمعان السWWؤال: مWWاذا يقWWدم الكهنة في� �� ضWWوء مWWا قدمWWه الWWرب للبشر

 وفي�
� UائلينWWWوا بجانبه قWWWل؛ يقفWWWه بالكامWWWهم لWWWWدموا أنفسWWWالمقابل يجب أن يق �

 على إحسWWWWاناته العظيمWWWWة لا تحصي. لWWWذا في�
ن هWو الWرب ن تواضWع من أجلهم. يجب أن يرتعWدوا من فكWرة م� � أعمWWال مذلته؛ أن يتواضWعوا أمWام م� UاعلينWه وفWقول 
� من خلال أشرار

� وسWWWطهم بشWWWكل غWWWترU مWWWرني�
 في�

b
� أنWWWه قWWWائم دائمWWWا

 الWWWذي هم واقفWWWون أمامWWWه؛ خاصWWWة عند التفكWWWترU في�
ر وسWWWWفك دمWWWWه واحتمWWWWل المWWWWوت. يجب أن ïم �WWWWتل وس

�
ظهWWWWر آلامه، أي أنWWWWه ق

�
� ت

 الجسWWWWد الإلهي� والWWWWدم المقWWWWدس الWWWWني0
 دمWWWWWه، يتقاسWWWWWمه الآخرون بالنعمWWWWWة بعWWWWWد أن

b
وبا �، مشر ، مWWWWWأكولاً�

b
 أو موزعWWWWWا

b
ابهم منه ورؤيته مقسWWWWWما  يرتعWWWWWدوا من اقWWWWWتر0

حمله الكهنة.

افيم يرتعWWWدون. كل القWWWوى السWWWماوية والملائكية تتقهقWWWر عندما يWWWرون مWWWا UترWWWاروبيم والسWWWل الشWWWا يجعWWWم 
b
 وهWWWذا أيضWWWا

� مخلWWWWWوقيتهم وحWWWWWدود طWWWWWبيعتهم، وبالتالى� يمجWWWWWدون بدهشWWWWWة UدركينWWWWWدة، مWWWWWوف ورعWWWWWه بخWWWWWون أمامWWWWWدث، ويقفWWWWWيح 
حWWWاطون بأجواق الملائكWWWة الWWWذين  مطلقWWWة صWWWلاح الله الWWWذي لا يقWWWاس. عندما يقWWWف الكهنة أمWWWام المسWWWيح، فWWWإنهم ي�
لWWWWون eلأنهم يتقب ، � UاملينWWWWون هناك خWWWWاولون إدراك الشر. إنهم لا يقفWWWWوهم يح 

b
 يحيطWWWWون بالمWWWWذبح ويرتعWWWWدون خوفWWWWا

قWWWد بهWWWذا النWWWور. إن eذي يتWWWودهم الناري، الWWWدفء وج 
b
ج منه شريا ÃرWWWذي يخWWWور، الWWWدر النWWWه، من مصWWWور نفسWWWعاع النWWWش 

 الحياة والحكمة والمعرفة.
b
 هذا النور هو الذي يعطي� أيضا
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رة من كل هWوى، كمWWا يقWول القWديس سWمعان، ïرWWتح دة من أشرار المسWWيح، وهي� الم� eWWالمتجس UترWوات غWب الق  وإذ تقتر0
 للخدمWة بأسWمى

b
� رهبة وشWوقا UوئينWممل ، Uبوا باستعداد أعظم بكثتر � أن يقتر0 Uللكهنة الذين هم من تراب وطين �

 ينبعى�
بوا منه  أن يقWWWتر0

b
 الاعمWWWال. وبمWWWا أن سبب كل هWWWذا العمWWWل الرائWWWع هWWWو محبة الله وحسWWWب، فيجب على الكهنة أيضWWWا

ية جمعWWWWWWاء، بكل قWWWWWWوة نفوسWWWWWWهم. � والبشر
b
 بمحبة من كل القلب. عليهم أولاً� أن يحبWWWWWWوا الWWWWWWرب الWWWWWWذي يحبهم جميعWWWWWWا

� عمل لا يمكن أن يقوم به إلا هو.
� معونة الله حني0 يتمكنوا من الخدمة في� Uبوا بصلاة حارة طالبين  وعليهم أن يقتر0

" )يوحنا 
b
� لا يقWدرون أن يفعلWوا شيئا

، لأنه كمWWا قWال: "بدوني�  كاملاً�
b
� الاتحWWاد معWه اتحWWادا

 :15وعليهم أن يجتهدوا في�
� الاعتبار أن "من وضWWع نفسWWه ارتفWWع" )لوقWWا 5

بوا بتواضWWع، آخWWذين في�  أن يقWWتر0
b
 (، مقتدين11: 14(. وعليهم أيضWWا

ير العنيد بالتشامخ. إذا كان السيد قد بذل نفسه من أجWWل �ي ورفض تمسك الشر � بالسيد الذي اعتمد الفقر البشر
ء للكل، فعلى الكهنة على الأقWWWWWWWWل أن يقWWWWWWWWدموا ذواتهم لWWWWWWWه، حWWWWWWWWني0 يتمكنWWWWWWWوا من المشWWWWWWWWاركة �

� الجميWWWWWWWع وصWWWWWWWار كل شي
اته الإلهية. Uبختر 

b
باستحقاق ويتمتعوا حقا

� الاعتبار مWWدى استحسWWان الWWرب نفسWWه
� خدمWWة شر المسWWيح كل يWWوم إن أمكن، آخWWذين في�

 على الكهنة أن يرغبWWوا في�
" )لوقWWا  م¼

¿
ك ع� ح� م� ¼WWف́ص

Ä
ا ال

�
ل� هWWذ

¿
ن¼ آك

µ
ت� أ ي¼ ه� ت� ¼WWاش 

�
ة و� ه¼ �WWال: "شWWذي قWذا الشر15:22الWWام هWق ر� الWرب أن ي� �Wع، أمWWالواق �

 (. في�
ا لWWذكري" )

�
وا هWWذ ع� ن� ¼WWال: "ا́صWWد قWWه. لق ÃذكرWWاع لWWتمرار أو دون انقطWWباسποιείτεدةWWرة واحWWذا مWWنعوا هWWوليس "اص ،) 

 (. يتساءل القWديس سWمعان: مWا هWو العمWل الWذي يمكن القيام به وهWو19:22( )لوقا ποιήσατεفقط لذكري") 
ا؟ قWWال "هWWذا هWWو جسWWدي eة عنWWحيته الدائمWWيح وآلامه من أجلنا وتضWWر� المسWWذك � UنيWWذي يحWل الWWذا العمWWأعظم من ه 

( 
b
ق دائمWWا هWWر� . وهWWذا هWWو دمي� الWWذي ي�

b
كشر دائمWWا  ( من أجلكم" )لوقWWاέκχυνόμενονالWWذي بذل لأجلكم، أي الWWذي ي�

هWWرق مWWرة واحWWدة" )30:22
¿
 لا يوجWWد عمWWل آخWWر أنفWWع لناέκχυθέν(، وليس "الWWذي أ

b
. إذا

b
ق دائمWWا هWWر�  (، بل الWWذي ي�

كة الله �ية واسWWتعادة شر � وأكWWتر© إرضWWاء� لله من هWWذه الذبيحWWة، لأن هWWذا العمWWل هWWو عمWWل الله ويستتبع تجديد البشر
 كمWWWا نحن واحWWWد" )يوحنا 

b
� قولWWWه: "ليكونWWWوا واحWWWدا

، كمWWWا أوضWWWح المسWWWيح نفسWWWه في� � (. الWWWرب نفسWWWه22:17مWWWع البشر
e �
ب دمي� يثبت في� �ن يأكل جسWWدي ويشر  من خلال هذا العمل بقولWه: "م�

b
 معه فعليا

b
 أعلن أن البشر� يصبحون واحدا

(.54:6وأنا فيه" )يوحنا 

12



 �
ون                                                                                                                         العدد الرابع، كانون الثاني� �2024السنة العشر

______________________________________________________________________________

:الدموع شفاء الإنُسان

الأرشمندريت زخريا زخرو من دير آسكس

اث الأرثوذكسي� نقلتها إلى العربية أسرة التر<

تفع إلى مسWWتوى  لتحقيWق الشخصWية هWو طريWق الWدموع. بالWدموع تتحWWد كل قWوى النفس لWتر�
b
 أحد أكتر© الطWرق أمانWا

� الشWWWWWخص الWWWWWذي يبكى� أمWWWWWام الله إذ يكWWWWWون
� وصWWWWWايا الWWWWWرب. هناك تمامية يقينية في�

 محبة الله والقWWWWWريب كمWWWWWا تقتصي�
� محاولته العيشَ حسWب

ب العقWل في�
µ
صWل ل إلى القلب. ي� � ب العقWل ويWتر�

µ
صل  القلب والعقل متحدين. بقوة النعمة ي�

التعاليم الإنجيلية.
ة،  على النفس، بحيث أنهWا بعWد فWتر0

b
� كل مرة نبكى� أمام الله، يبدو الأمر كما لWو أنWه يحمWل ريشWة يعمWل بهWا مسWحا

 في�
 بمياه المعمودية، كWWWWذلك

�
دنا ثانية ´WWWWل

 من خلال هWWWWذه المسWWWWح المسWWWWتمر، تظهWWWWر صWWWWورة المسWWWWيح على القلب. كمWWWWا و�
ون المقWWدس، كWWذلك UترWWزيت المWWدس بWWروح القWWا ننال ختم الWWوبالمثل، كم . � النWWوح الWWروحي�

 نتجWWدد بتدفق الWWدموع في�
ننال بمسحة الدموع نعمة الاستنارة.

ر ´Wليظه 
b
� صورة إنُسان بالروح القدس من مريم العWذراء. لقWد صWار إنُسWWانا

بل بالرب يسوع المسيح في� � البشارة، ح�
 في�

� داخلنا لإظهWار مWا رسWمه الله لنا
 الحياة الإلهية في�

b
� الجسد. وبالمثل، من خلال الدموع، نتصور تدريجيا

 لنا الله في�
م بالبكاء خت�

�
� ت

ر الWWWروح القWWWدس فينا هWWWذه الصWWWورة الWWWني0 eوWWWه. يتصWWWة ومثالWWWورة ابنه الكاملWWWص UترWWWمنذ الأزل، أي أن نص 
[ Uاليوم الأختر �

� ملكوته في�
 في�

b
[.1فتعرفنا الملائكة الذين سيجمعوننا جميعا

 من أجلنا،
b
، صWWار محسوسWWا

b
 من أسWWماء الWWرب يسWWوع المسWWيح عمانوئيل أي "الله معنا". عندما أخWWذ الكلمWWة جسWWدا

" : �
. يقول القديس غريغوريوس اللاهوني0

b
ن"]Ο Λόγος παχύνεταιمع كونه روحا  "الكلمة أسم�

b
 [ أي2" أي حرفيا

من" بطريقWWة جسWWدية حWWني0 يصWWبح �WWد "سWWماعه. لقWWه ورؤيته وسWWني0 نتمكن من لمسWWد" حWWار ذا جسWWة الله "صWWكلم 
� نفوسWWنا. أي أننا

ن ولكن في� eمWWنتس ، ل الWدموع، والنWوح الWروحي� �WWم ، بالمثابرة على ع�
b
 بالنسWWبة لنا. ونحن أيضWWا

b
 ملموسWWا

. � UينWWوتكتسب الامتلاء، وتصبح مرئية لله ولملائكته القديس ، �
ن نفوسنا، وتغتني� eقبول آثار النعمة، فتتسم �

 نبدأ في�
وريان للجسWWWد، كWWWذلك الWWWدموع للنفس. اب صر� �� الجديد: "كمWWWا أن الطعWWWام والشر

 يقWWWول القWWWديس سWWWمعان اللاهWWWوني0
، فإننا نجوeع أنفسنا ونهلكها من الجوع"]

b
ا U3وإذا لم نبك́ كثتر.]

� الأساس عمWWل التوبWة: أن يسWWمن كل إنُسWWان نفسWWه باسWتمرار بالندم والWدموع، حWWني0 يجمWWع آثWار حضWور
 هWذا هWو في�

 لعقله وقWWوة لقلبه، حWWني0 يWWرفي0 إلى
b
� قلبه. ومع الوقت تنمو هذه الآثار إلى ملء حياة جديدة فيه، تكون نورا

 الله في�
ح بالروح القWدس، ونWال ´WWس � حالWة الله. لقWد م�

. يقتني�
b
 حقيقيا

b
� هذه الحالة يصبح أقنومWا

 العلاء وينافس الملائكة. في�
� الWWWذي يخWWWرج

" للإنُسWWWان الحقيقى0 �
� قلبه مثل الله: أن الجميWWWع يخلصWWWون. ثم يبدأ "العمWWWل الحقيقى0

 نفس الشرور في�
� صWWلاة شWWفاعته. إن إكليل التوبWWة هWWو كمWWال الصWWلاة4إلى عملWWه حWWني0 المسWWاء]

 [، وهWWو تقWWديم كل مخلWWوق إلى الله في�
b
� قلوبنا مقWدما

� فيها نقف أمام الله، فلا يWرى فينا مجWWرد اسWم بسWWيط، بل العWالم كلWه في�
 الأقنومية، بلوغ الحالة الني0

له.
ن أقنوم المسWWيح ملء الطبيعWWة eي. يتكو �� الشبع. للأقنوم ملء يشمل كل ما هو إلهي� وكل ما هو بشر

� يعني� Uالتسمين 
 ملء اللاهWWWWوت بالنعمWWWWة. باتحWWWWاده بالقوى

b
، يكWWWWون لWWWWه أيضWWWWا ية والإلهية وأقنWWWWوم الإنُسWWWWان، عندما يصWWWWترU كاملاً� � البشر

ي �� الأقنWWWWWWوم البشر
ية جمعWWWWWWWاء ويقWWWWWWWدمها أمWWWWWWام الله. للنعمWWWWWWWة ملءÂ في� �سWWWWWWWع قلب الإنُسWWWWWWWان ليحتضWWWWWWWن البشر eالإلهية، يت 

 لكل العالم.
b
الكامل، ومن خلال تلك النعمة يصبح هذا الإنُسان وسيطا
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هWWا الملائكWWة. فالله يعWWرف � Uمتر
�
سWWحوا بنعمWWة الصWWلاة من أجWWل العWWالم، لهم مسWWحة لا يراهWWا الناس، بل ت  إن الWWذين م�

� هWWذه
� قلWWوبWWهم. حWWني0 في�

� وفي� UنينWWه المؤمWWيح على وجWWورة المسWWار صWWآث � Uادرون على تميترWWا أن ملائكته قWWته، كمWWخاص 
 الحياة، هWذه الظWاهرة ليسWت خWارج إدراكنا بالكامWل؛ قWد نكWون قWادرين على فهم بعض الشWفافية لWدى الأشخاص
ته ناعمWWة ولامعWWة، �� الصWWلاة قWWد تصWWبح بشر

� وجWWوههم. عندما يبكى� الإنُسWWان في�
 في�

b
� تظهWWر أحيانWWا

 الWWذين يبكWWون، والWWني0
 إلى كامWWWل جسWWWم الإنُسWWWان.

b
� الجلWWWد؛ بشWWWكل رئيشي� على الجبهWWWة ولكنه قWWWد ينتشر� أيضWWWا

 فيشWWWعر بملمس المسWWWحة في�
ء غريب �

� أنها ستحرق أي شي
b
� جميع أنحاء جسده وأنه شعر أيضا

� إنه شعر بهذه المسحة في�
 قال الشيخ صفروني�

عن الله.
ô� ين�´

�
 ن

b
ضWWWWا ي¼

µ
� هWWWWWذ́ه́ أ ´

ا في� ن�
�
إ́ن

�
 تحتWWWWوي إحWWWWWدى صWWWWور القWWWWWديس بWWWWWولس على كل قWWWWWوة شر المسWWWWWحة هWWWWWذا، عندما يقWWWWWول: “ف

اة́" ] ي� ح�
Ä
ائ́ت� م́ن� ال �WWWWم

Ä
ع� ال

µ
WWWWل ت� ب¼ ¼ ي� �

µ
اء́... ل́كي م� �WWWWذ́ي م́ن� الس

õ
WWWWا ال ن� ن�

µ
ك ¼WWWWس ا م� �WWWWه

�
ق و¼

�
س� ف ب�

Ä
ل
�
ن¼ ن

µ
 أ

µ
�� إ́لى Uاق́ين ت� ¼WWWWش �5م�

� في�
 [. التوبWWWWة تعWWWWني�

ل النمو من الله، الWذي هWو المسWWكن السWWماوي، حWWني0 eباستمرار لتقب � � هذه الرغبة الصادقة وأن نين�
 الواقع أن نقتني�

عطي لنا استشWWWWWعار عWWWWWدم فسWWWWWاد جسWWWWWدنا، علامة على القيامWWWWWة . من ثمe ي�  يبتلWWWWWع عWWWWWدم� المWWWWWوت المWWWWWوت�
b
 فشيئا

b
 شيئا

ى ر�
µ
د́ي أ �WWWس ون́ ج� د� ´WWWب

ا، و�
�

د́ي هWWWذ
Ä

WWWني�� ج́ل
¼
ف ن¼ ي�

µ
د� أ ¼WWWع ب� � أيWWWوب، عندما تنبأ " و� � حياة النني�

 المسWWWتقبلية، كمWWWا كان الحWWWال في�
[ "  على بقائنا، فعندئWWWذ سWWWنكون6الله�

b
نWWWا تعزيWWWة الWWWدموع غWWWترU القابلWWWة للفسWWWاد، ومن خلالهWWWا نتلقى0 تأكيدا  [. إذا اختتر�

eداءنا. من ثمWني0 أعWح eذلك نحبWة لWونتيج ،
b
 قادرين على رؤية جميع إخوتنا على أنهم مقدرون لعدم الموت أيضWا

 نكWWون قWWادرين على التحWWدث إلى الWWرب بلغته، لغWWة الWWدموع، من أجلنا ومن أجWWل جميWWع الناس، ومن خلالهWWا يتنازل
إلينا ويشفينا.

� الWWWWدير. كان يقWWWWول لهم: “إذا أردتم أن تستأصWWWWلوا
� رهبانWWWWه بالWWWWدموع منذ أول أسWWWWبوع لهم في�

 أوضي الشWWWWيخ صWWWWفروني�
� الحWWWWديث.

 بتعليم القWWWWديس سWWWWمعان اللاهWWWWوني0
b
 أهWWWWواء النفس، تعلمWWWWوا البكاء”. ولتعزيWWWWز تعليمWWWWه، كان يوضي� دائمWWWWا

� كل
� يسWWوع القWدير. فهWو يثWق في�

� قWوي إذ يضWع كل ثقته في� � بعنضر مواهWني�
 يتمتع لاهWوت القWديس سWمعان الصWوفي�

� هWWWذا هWWWو يشWWWبه القWWWديس
� التوبWWWة. في�

ة بأن الWWWرب سWWWيفتح فمWWWه بالرغبة في� Uه. ثقته كبترWWWفم �
� يضWWWعها في�

 الكلمWWWات الWWWني0
ا" ] �Wق� ب́ه �Wط ن¼ ات· لاً� ي�

�
Wن
µ
ا ب́أ ع� ف́ين�

�
ف ¼Wش ه� ي� �Wس

¼
ف

�
وح� ن ôرWلك́ن� ال . و� � عى�´ ب� ن¼ ا ي� �Wم

µ
ه́ ك ´Wل ج¼

�
� لأ

-
لى �Wص

�
ا ن �Wم� م

µ
ل ع¼

�
ا ن ن� ¼Wس

µ
بWولس الWذي يقWول: " ل

 ليكملWWWWه. ولهWWWWذا8
b
، سيبقى0 أمينا

b
ن بدأ فينا عملاً� صWWWWالحا  [. ويتمتWWWWع القWWWWديس سWWWWمعان بنفس الثقWWWWة الرسWWWWولية بأن م�

� صWلاة محWWددة قبل البكاء ثم يضWيف: "وأية كلمWWات أخWWرى يضWعها Uة التعليمية الثلاثينWالعظ �
ح في�  السبب هWو يقWتر0

� تلك اللحظة" ]
� فمك في�

ة من القلب.8الله في� eالصلاة الحر 
b
ك مساحة للروح، مشجعا [. بمعني� آخر، هو يتر0

� أوقWWWات
� قلوبنا بشWWWكل مختلWWWف وفي�

� كل إنُسWWWان. تتحWWWدث هWWWذه اللغWWWة في�
 إن لغWWWة الWWWدموع هي� لغWWWة الWWWروح القWWWدس في�

دد فيه صWWدى الكلمWWة � يWWوم يWWتر0
 مختلفWWة. إننا نقWWرأ نفس المقWWاطع من الكتاب المقWWدس عWWدة مWWرات، ومWWع ذلWWك يأني0

ت فيه . أتWذكر اليWوم الWذي عWتر©
b
 تمامWا

b
ن نطقهWا، لتفتح لنا فحWوى جديدا � قلب م�

� المWرة الأولى في�
 فينا كمWا تWرددت في�

؟ ك� ب�
Ä
ل
�
ه́ ق ي¼

µ
ل ع� ع� �WWWWض

�
ني�0 ت ح� ، و� ه� � تر�´ ت� ع¼

�
ني�0 ت ان� ح� �WWWWس

¼
و� ال́إنُ �WWWWا ه �WWWذا الكتاب: "مWWWWا هWWWص لهWWWWأخص �

 على كلمWWWWة أيWWWWوب هWWWWذه، الWWWني0
" س́ك�

¼
ف  ل́ن�

b
ورا

�
اث � ع� ´

ني� ت�
Ä
ل ع� ا ج�

�
اذ ؟... ل́م� ه� ح́ن� ت� م¼

�
ة· ت

µ
ظ ح¼

µ
ل� ل

¿
ك ، و� اح� ب� ل� ص�

¿
ه� ك د� ه� ع� ت�

�
ت و�

� يبدو أنهWWا تحتWWوي على كل لاهWWوت الشWWيخ
� ووجWWدت هWWذه الآية الWWني0

 لقWWد فتحت الكتاب المقWWدس بشWWكل عشWWواني�
. تسWWWWWWWWتخدم كلمWWWWWWWWة غWWWWWWWWترU عادية  �

� اليونانية الحديثة، ويمكن تقWWWWWWWWديمهاκατεντευκτηςصWWWWWWWWفروني�
 ، غWWWWWWWWترU معروفWWWWWWWWة في�

� من يبدأ محاججWWWWة ليس لأسباب أنانية بل من أجWWWWل فهم
� اليونانية السWWWWبعينية تعWWWWني�

ي". في�  ك"هWWWWدف" أو "مفWWWWتر0
. من يصWWWل إلى حالWWWة كونWWWه   لاستفقادات شرية إلهية، هي� مصWWWدرκατεντευκτηςالشر الإلهي�

b
 هWWWدفا

b
 ، يصWWWبح أيضWWWا

كل الدموع.
"] يقWWWWWول القWWWWWديس يعقWWWWWوب: " م¼

¿
ك �WWWWWوس

�
ف

�
ص� ن

-
ل خ�

�
ن¼ ت

µ
 أ

�
ة اد́ر� �WWWWWق

Ä
 ال

�
ة �WWWWWوس ر� غ¼ م�

Ä
 ال

�
ة �WWWWWWل́م

µ
ك

Ä
ة· ال

�WWWWWاع د� وا ب́و�
¿

WWWWWل ب�
¼
 [. هWWWWWذه الكلمWWWWWWة9اق

� أعطاهWWWWWا الله للإنُسWWWWWان ليخلقWWWWWه على صWWWWورته ومثالWWWWه،
 المغروسWWWWWة هي� الكلمWWWWWة الفطريWWWWWة، تلWWWWك العطية الأولية الWWWWني0
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� الرسWWWالة إلى أهWWWل كولوشي� بأنWWWه "
� وحي́ه. المبدأ نفسWWWه تم التعبترU عنه في�

د· لتمكينه من تلقى0 وع� ب́ي� ن� ¼WWWص ¼ م� Uتر
�
ان غ  خ́ت�

 [. وهنا يقWWWWول القWWWWديس بWWWWولس بشWWWWكل مجWWWWازي أننا مختونWWWWون، أي أن القلب مجWWWWروح، لا بطريقWWWWة مادية أو10"]
� ختين0 جWWرح القلب بمبادئ الإنجيل، وي�  جسدية، بل بختان المسيح، أي بكلمته، حسWWب وصWWايا الإنجيل. عندما ي�

 ذاك الذي جرحه. هذه هي� التوبة – أن نحمل ختان المسيح هذا على الدوام.
b
به، ينسحق ويتذكر دائما

� Uبح متكيفينWWWWWWبح باردين ونصWWWWWWه نصWWWWWWدموع. وبدونWWWWWف لنا بال eWWWWWWذي يتكشWWWWWالقلب ال �
 علينا أن نحتمWWWWWWل هWWWWWWذا الجWWWWWWرح في�

 بسWWهولة مWWع نمWWاذج هWWذا العWWالم، حWWني0 أننا سنصWWل إلى حالWWة تجعلنا نريWWد أن نجعWWل محبة هWWذا العWWالم متوافقWWة مWWع
 محبة الله. نحن بحاجWWة إلى تعزيWWة الله لتكWWون فينا أقWWوى من قWWوة هWWذا العWWالم. نحن بحاجWWة إلى نWWار أقWWوى لإطفWWاء
، كامWل ومقWدس. إذا Uك بكثترWد من ذلWء أبع �

� بشي
b
 نار الأهواء. لذلك علينا أن نحتمل هWذا الجWرح الWذي يذكرنا دائمWا

� "إرادة الله الصWWWالحة والمقبولWWWة والكاملWWWة". ومن الأهمية Uادرين على تميترWWWون قWWWنك ، Uذا التذكترWWWداخلنا ه �
 اقتنينا في�

� إرادتك حياة"]
[.12بمكان بالنسبة لنا أن ندرك ونتبع آثار إرادة الله، إذ بعد ذلك نجد الحياة: "في�

 على الله ونضWWWع كل
b
� فهم عنايته. عندما نعتمWWWد كليا

 تبدأ الWWWدموع بالتدفق عندما نُسWWWلم أنفسWWWنا لإرادة الله ونبدأ في�
 ثقتنا فيه، فWWWإن كل قWWWوى روحنا تتحWWWد ونصWWWبح قWWWادرين على التوجWWWه بالكامWWWل إلى وجWWWه المسWWWيح. إن فائWWWدة الWWWدموع
� UولينWWWWWتجعلنا مقب �

 العظيمWWWWWة هي� أنهWWWWWا تسWWWWWمح لنا بتقWWWWWديم أنفسWWWWWنا إلى الله بكل كياننا. إنهWWWWWا العلامة، المسWWWWWحة، الWWWWWني0
أمامه.

� المراحWWWWWWل الأولى من تعلمنا النWWWWWWوح، تكWWWWWWون دموعنا مريWWWWWWرة لنا بسبب حالتنا البائسWWWWWWة. من خلال هWWWWWWذه الWWWWWWدموع
 في�

�
 الحارقWWWة نبدأ بكراهية كل مWWWا يقWWWاوم نعمWWWة الله فينا ويمنWWWع الWWWروح القWWWدس من أن يسWWWكن فينا. إن تواضWWWع البكاء في�

� على بضرنا.
. تذوب القشور الني0 الصلاة يغسل رؤيتنا الروحية، وتنفتح عيننا الداخلية على إدراك العالم الروحي�

مWة بالعطشَ إلى اتحWاد أكWتر© كمWالاً� مWع إلWه خلاصنا. كلمWا زادت الWدموع ، ومفع�
b
 مع الوقت، تصبح الدموع أكتر© فرحWا

� البداية يكWWWون الأمر
، كلمWWWا عظم عمWWWل النعمWWWة المصWWWاحبة لهWWWا، يصWWWبح الاستسWWWلام لعمWWWل التوبWWWة أسWWWهل. في�

�
 غWWWزارة

منح لنا لا نريWWد أن � إلينا الWWوحي� الWWذي بمجWWWرد أن ي�
� المحاولWWة حWWWني0 يأني0

، ولكن، كمWWWا مWWع كل صWWلاة، نُسWWWتمر في�
b
 مؤلمWWWا

� لم
� لا توصWWWWWف، والWWWWWني0

� لا تحصي والWWWWWني0
� النهاية، تمتلى� دموعنا بالامتنان لفوائWWWWWد صWWWWWلاح الله الWWWWWني0

 نتخلى عنه. وفي�
نكن قادرين على رؤيتها من قبل.

�
� خلاصنا، كذلك فإن الطريقة الWWني0

� الجثسمانية في�
 كما ساهمت صرخة المسيح القوية ودموعه الطوعية في�

b
 تماما

 عWWWWاملى�
b
 تلاميذ للصWWWWليب، فسWWWWنكون أيضWWWWا

b
 نجعWWWWل بهWWWWا هWWWWذا الخلاص خلاصنا هي� اتباع نفس الطريWWWWق. إذا كنا حقWWWWا

ل�
¿
د́ ك �Wس ج�

Ä
� ال ´

�� في� Uام́ل́ين �Wان. حWروح الإنُسWاط محي�� لWو نُشWروحي� هWإن الحزن ال ."  دموع، لأن الرب قال: "طوني� للحزاني�
ا" ]

�
د́ن �WWWWWس � ج� ´

 في�
b
ضWWWWWا ي¼

µ
وع� أ �WWWWWس  ي�

�
اة ي� ر� ح� �WWWWWه

Ä
ظ

�
¼ ت �

µ
، ل́كي وع� �WWWWWس بï ي�  الWWWWWر�

�
ة

�
WWWWWات �� إ́م� U14ح́ين�� البشر

� يوئيل أن "بWWWWWني�  [. يتأسWWWWWف النني�
. بدلاً� من السWWعادة الحقيقية،15يخزون"] لنا الفرح الكاذب على الفرح الWWروحي� eنحن بحاجة لأن نتوب لأننا فض ] 

� تخWWWWزي فWWWرح الله
 سWWWعينا وراء مشرات هWWWذا العWWWالم الزائلWWWة. إن الحWWWWزن الWWWروحي� يفصWWWلنا عن الملWWWذات الفاسWWWدة الWWWني0

� فWWWWWWإنهم يضWWWWWWحكون"] Uوني� للباكينWWWWWWط" . �
 [ هWWWWWWذا الضWWWWWWحك الWWWWWWروحي� هWWWWWWو ضWWWWWWحك منتضر، علامة على أن16الحقيقى0

النعمة بدأت تتغلب على الموت فينا.
� اليونانية بكلمWWWة 

جم في� تر0 �WWWوع الندم يWWWرح المبارك الناتج عن دمWWWإن الفκατάνυξιςةWWWي � Uإلى الإنكلتر 
�
جم عWWWادة تر0

�
WWWت �

 ، والWWWني0
� هWذا المصWطلح على أنWه "

. ترجم الشيخ صWوفروني� Uوخز الضمترamour tristeميها آباءWWأي "محبة حزينة". يس " 
� "يبكى� مWWعχαρμονύπηالكنيسWWة  Uكل حين �

� نفس الWWوقت. يقWWول القWWديس بWWولس إنWWه كان في�
 ، أي الفWWرح والحWWزن في�

[" � UرحينWWع الفWرح مWWويف � Uليب،17الباكينWWد، لأنه كتلميذ للصWWوقت واح �
 في�

b
 على القيام بالأمرين معWWا

b
 [. لقWWد كان قWWادرا

ي eزWWWذي يعWWWدس الWWWروح القWWWور الWWWوي بسبب حضWWWرح قWWWة عنضر فWWWالتوب �
قامWWWة. في�  لغبطWWWة حياتWWWه الم�

b
 تلميذا

b
 كان أيضWWWا

[.18النفس: “بالصليب قد أني0 الفرح لكل العالم” ]
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� المزمور 
  الرائع، الذي يصف شWوق النفس إلى التحWWرر من هWذه الحياة لتكWون مWع الله إلى الأبد، مكتWوب:119في�

[ " e �
�19"أنهWWار مياه تجWWري من عيني�

 أن نبلWWغ مWWا يكقى�
b
 [. ليسWWت دمعWWة وحسWWب بل أنهWWار من الWWدموع! لا يمكننا أبدا

� من أعمWWWاق قلوبنا
� من الWWWدموع؛ ولا حWWWني0 ذلWWWك النWWWوع من البكاء الWWWذي يأني0

 اقتناء مWWWا يكقى�
b
 من الندم؛ لا يمكننا أبدا

 ويWWهWWز كياننا بالكامWWل حWWني0 النخWWاع. مثل هWWذا البكاء يغترeU حياتنا، ومثل هWWذه اللحظWWات تصWWبح أسWWاس وجودنWWا. على
ب́يت� اء́ ي� �WWWWس م�

Ä
د� ال  المWWWWدى الطويWWWWل، عندما نعWWWWود إلى هWWWWذه اللحظWWWWات، فإنهWWWWا تثبت أنهWWWWا سWWWWند لنا، لأننا نعلم أن "ع́ن¼

[" Âم
ô
ن ر�

�
احÃ ت ب� � الص� ´

في� ، و� اء�
µ
ك ب�

Ä
[.20ال

� العهWWWWWد الجديد، القWWWWWديس بطWWWWWرس هWWWWWو أفضWWWWWل معلم للWWWWWدموع. لقWWWWWد ارتكب أعظم خطيئة على الإطلاق: كونWWWWWه
 في�

ب وصWلى من  تلميذ الرب الأول، أنكره ثلاث مرات، أي أنه فقد كل نعمWWة المعمودية. لكن الWرب توقWع أنWه سWيجر�
[ 

b
� يWWوم الجمعWWة العظيم نُسWWمع هWWذه الآيات21أجلWWه. ولمWWا أدرك بطWWرس عمWWق سWWقوطه، خWWرج وبكى بكاء� مWWرا

 [. وفي�
[ " � ´

اني� م́يWWWعÃ آب� ل� ج�
¼
يWWWلÂ م́ث Ãز

�
. ن ك� د� يبÂ ع́ن¼ Ãر

�
WWWا غ

�
WWWن
µ
� أ

ïني�
�
. لأ وعِ́ي� �WWWم ن¼ د� ت¼ ع�

¿
ك ¼WWWس

�
� تعتر�e عن صرخته إلى الWWWرب: “لاً� ت

 [.22الWWWني0
� غضWWWون أيام إلى قيادة الرسWWWل. يمكننا أن نWWWرى هWWWذا من

عاد في� � بطWWWرس من خطيئته، واسWWWت�
قى� �WWWة، ش eرWWWه المWWWوبدموع 

� وقلن لتلاميذه ولبطرس: إن الرب يسبقكم إلى الجليل" ] [.23كلام الملاك لحاملات الطيب: "اذهين�
ة محبتهWWWWWا. إن � مسWWWWWحت الWWWWWرب بالمر ذكWWWWWر أبدي أمWWWWWام الله بسبب دموعهWWWWWا وكWWWWWتر©

� من المدينة والWWWWWني0
 إن للمWWWWWرأة الWWWWني0

 الدموع هي� علامة المحبة؛ لا يمكننا أن نبكى� إن لم نكن نملWWك الرغبة الحقيقية والمحبة الحقيقية. لا يمكننا أن
� البكاء مWWع

. يأني0 � التفكWWترU فلا يمكننا أن نبكى� � قلوبنا. إذا كنا مWWزدوحي�
� أذهاننا وفي�

ء واحWWد في� �
� نبكى� إلا إذا كان لWWدينا شي

[ " ة "طWWWوني� للحWWWزاني� �. "طWWWوني� للفقWWWراء بالروح" يتبعهWWWا مباشر  [.24فكWWWرة عWWWدم اسWWWتحقاقنا المطلWWWق وفقرنWWWا الWWWروحي�
 لإلقWWاء اللWWوم على أنفسWWنا، وإدانWWة أنفسWWنا

b
 أننا فقWWراء وعWWدم كامWWل، أن نكWWون مسWWتعدين دائمWWا

b
 علينا أن نتذكر دائمWWا

� الWWذي يفWWرح النفس،
 ولWWوم ذواتنا. يقWWول القWWديس غريغوريWWوس بالاماس إن هWWذا اللWWوم للWWذات هWWو الخمWWر الحقيقى0

ة ] eارWح 
b
 [. إنWه ينترU النفس ويقطWع إرادة العWدو، ويجعلنا نتبWع إرادة الله فقWط. لWذلك لا25كمWا تنتج الندامWة دموعWا

� الذي يقوي الروح.
بد لنا من الانُسحاق، لأن الانُسحاق هو الذي يبهج النفس بالخمر الحقيقى0

 لمWWWWWا رأى إبWWWWراهيم الله قWWWWال: "أنWWWWا أرض وتWWWWراب"! علينا أن نحفWWWWظ من يWWWWوم إلى يWWWWوم هWWWWذا الانكسWWWWWار الWWWWذي هي� نWWWWور

�
 لروحنا، والWWWWذي هWWWWو بداية المحبة الحقيقية. إحWWWWدى طWWWWرق فهم هWWWWذا العلم العظيم هي� من خلال الكلمWWWWات الWWWWني0

� الجحيم ولا تيأس". إن حياتنا مليئة بالجحيم؛ نحن بسWWنا
 قالهWWا الWWرب لأبينا القWWديس سWWلوان: "احفWWظ عقلWWك في�

� أذهاننا ونتحWWول
قWاد بروحWWه طWوال الWوقت؛ نحن لا نُستنترU باسWتمرار في�

�
ة الله؛ ولا نحن ن � حضر�

� باستمرار في� Uثابتين 
� أغلب الأحيان نحن نتصWWWارع مWWWع الخطيئة؛ نحن نصWWWارع غفلتنا عن الله، ضWWWد اليأس. عندما يكWWWون

� قلوبنا؛ في�
 في�

� الجحيم. الجحيم هWWWWWWWWو مكان غياب الله. إحWWWWWWWWدى طWWWWWWWWرق تطWWWWWWWWبيق
� الواقWWWWWWWWع عن حياتنا، فإننا نكWWWWWWWWون في�

 في�
b
 الله غائبا

 عن
b
 جWدا

b
 كلمات الرب للقديس سلوان هي� أن نقول: "نعم يا رب، أنا أستحق هذا الأشي، أستحق أن أكون بعيدا

� بدون قيد وبلا سبب، أنWWا
". ولكنك أنت صWWالح، خلصWWني�

b
 خلاصك، أسWWتحق أن يكWWون بيت نفشي� بكليته جحيمWWا

غترU المستحق.
� أن يقول إن أي شخص يعيشَ بهذه الطريقة، بالندم والدموع، لا يجروء حني0 على النظر

 اعتاد الشيخ صوفروني�
نWWWا يقWWWف أمWWWام الله، ون من دسWWWم الله، طWWWريقتهم. ويWWWل لنا إذا جعلنا بر�

e
 إلى وجWWWه طفWWWل. هWWWذه هي� روح الWWWذين يتغWWWذ

 معتمWWWWWWWWWWWدين على أعمالنا الخارجية أو مواهبنا الطبيعية. المحبة الإلهية تكWWWWWWWWWWWون حيث يوجWWWWWWWWWWWد الندم على الخطايا
، وينفض � النفس، ويحWWدث زلWWزالاً�

ل الWWروح القWWدس في� �  والشكر لله. علينا أن نحافظ على روح الانُسحاق هذه، ليتر�
� العنضرة. إن الWWذين ينالون مسWWWحة الWWروح القWWدس

د الرسWWل في� eدWWا تجWWWددنا كمWWWراكمت فينا، ويجWWت �
 قشWWWور اليأس الWWني0

، حWWWWWني0 أنهم يWWWWWرون أنفسWWWWWهم وكأنهم لم
b
سWWWWWة جWWWWWدا � من خلال الانُسWWWWWحاق والWWWWWدموع، يبدؤون بمحبة الله بطريقWWWWWة شر
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� طريق المحبة الإلهية. لهذا السبب يستطيعون أن يقولوا مثل القWديس بWولس: “المسWWيح جWWاء إلى
 يبدؤوا بعد في�

[.28العالم ليخلص الخطاة الذين أنا أولهم”]
 من

b
 من لحمWWWه وعظمWWWا

b
اهWWWا لحمWWWا Uواء فترWWWر إلى حWWWة الله، كان ينظ � حضر�

 في�
b
� الفWWWردوس، عندما كان آدم لا يWWWزال ثابتا

 في�

�
� هي� غوتWWWWWWWWWني�

� أعطيتني�
 عظامWWWWWWWWه – مثل حياتWWWWWWWWWه. ولكن، عندما عصي إرادة الله وطلبه الWWWWWWWWرب، قWWWWWWWWWال: "المWWWWWWWWWرأة الWWWWWWWWني0

ا هWWدفنا الأصلى� كمWWا فعWWل آدم، لن نتمكن بعWWد eإذا خنWWة. فWWه، كدخيلWWواء كغريبة عن نفسWWل حWWد عامWWلق ." �
 وأهلكتني�

 ذلWWWWWك من تقWWWWWديم المحبة الأخويWWWWWة لإخوتنا. سWWWWWوف ننظWWWWWر إليهم كغربWWWWWاء، كتهديد لحياتنا ونWWWWWدينهم. منذ سWWWWWقوط
� لإخوتنا. UتحقينWمس UترWلله وغ � UتحقينWمس UترWنا غWو اعتبار أنفسWينا، أصبح الموقف الوحيد المقبول لدى الله ه eجد 

�
� أي حكم أو انتقاد أو كلمة سلبية على شفاهنا ضد إخوتنا، لأن القوة الWWني0

 إذا حافظنا على هذا السلوك، فلن يأني0
� حلوقنا قبل أن ترتفع إلى لساننا.

جلبتها مسحة الله من خلال الندم والدموع ستقطع رأسها في�
� كل مWWرة يهبنا الWWرب أن نبكى� على خطايانWWا، تغمرنWWا لمسWWة

� الواقWWع، في�
 هWWذا مWWا نحن مWWدعوون إليه كأتباع المسWWيح. في�

� تمسWWحنا وتجعلنا نتضرف بشWWكل مختلWف مWع إخوتنا. إن لم نبك́ كل يWوم ولم
 من الأبدية، لمسة من النعمWWة الWني0

�
 نجعWWWل ذلWWWك من غاياتنا الرئيسWWWية، فلن نWWWرى أن أخانWWWا هWWWو حياتنا، كمWWWا يحثنا القWWWديس سWWWلوان، وسWWWوف نُسWWWتمر في�

[ "
b
� بعضنا بعضا

[.30عض بعضنا البعض حني0 "يفني�
b
 إن لوم أنفسWنا وحمWل خطئنا وعWار خطيئتنا هWو العلامة على أن محبة الله تعمWل فينا. وهWذه المحبة تصWبح نWورا
 للنفس، فلا يعWWود الإنُسWWان يقWWارن نفسWWه بالبشر� الآخرين، بل بالمقWWاييس الإلهية، أي بصWWورة ربنا يسWWوع المسWWيح.
ل�

¿
م¼ ك ت�

Ä
ل ع�

�
ني�0 ف ، م�

b
ضWا ي¼

µ
م¼ أ ت�

¼
ن
µ
ذل́ك� أ

µ
Wرب: "كWول الWق �

� العهد الجديد هي� في�
 عندئذ يستطيع أن يدرك أن أعظم وصية في�

ا" ] ن� ي¼
µ
ل ج́ب� ع� ان� ي�

µ
ا ك ا م� ن�

Ä
م́ل ا ع� م�

�
ا إ́ن ن�

�
ن
�
، لأ ون�

¿
ال ط� ب́يدÂ ب� ا ع� ن�

�
وا: إ́ن

¿
ول ق�

�
م¼ ب́ه́ ف

�
ت م́ر¼

¿
ا أ [.31م�

�
� أيWWوب، إذ يقWWول هWWو نفسWWه: "تحWWولت قيثارني0 � جميWWع أنبياء العهWWد القWWديم، أعظم معلم للWWدموع هWWو النني� Uمن بين 

[ " � Uوت الباكينWWإلى ص �
تل أولاده وهلWWك مالWWه وأصيب بالأمراض، قWWالت لWWه امرأتWWه:32إلى النWWوح، وأرغWWني�

�
 [. عندما ق

 [ لقWWد كانت تجربWWه عالمWWة أنWWه إذا جWWدف على الله تنتهي� كل مصWWائبه. لكن أيWWوب يعلم أنWWه33"العن الله ومت" ]
:  لإرادة الله، حWWWWني0 وهWWWو يتألم من الWWWدموع، قWWWائلاً�

b
� مستسWWWWلما

� الأبدية. لWWWذا بقى0
 إذا سWWWبe الله فلن يكWWWون لWWWه رجWWWWاء في�

� ني�´ د� �WWه 
µ

لى ع� اء́، و�
µ
ك ب�

Ä
ه́ي� م́ن� ال

ج¼ ر� و� �WWم ... ا́ح¼
b
ضWWا ر�

�
ه� غ

µ
WWل � ´

ني� ب� �WWص
�
ن ، و� � ´

ني� م� ط� ح�
�
اي� ف

�
WWف ك� ب́ق� �WWس م¼

µ
أ ، و� � ´

ني� ع� ز� ¼WWع ز�
�
 ف

b
يحا Ã

تر�0 ¼WWس ت� م� ن¼
¿
 "ك

اح́ب́ه́" ] ى ص� د�
µ
م� ل نÃ آد�

اب¼
µ
د� ا́لله ك ان� ع́ن¼ س�

¼
اك́م� ال́إنُ ح� ¼ ي� �

µ
ت́... ل́كي و¼ م�

Ä
[.34ظ́لô ال

�
ية الWWWWWذي يسWWWWWعى إليه. وفي� � لا يدرك أيWWWWWوب أنWWWWWه هWWWWWو نفسWWWWWه يتضرف بطريقWWWWWة ترمWWWWWز إلى المسWWWWWيح المحWWWWWامي� عن البشر

ية جمعWWاء أمWWام الله ويتوسWWل �ر إحWWدى السWWمات الرئيسWWية للشخصWWية، حيث يعمWWل كحكم للبشر ´WWظه  اختباره لله، ي�
� رثاء أيوب كما لو كانت صلاته الخاصWWة.

درج الشيخ صوفروني� � الصلاة"، ي�
� كتابه "في�

ية. في� �ير المعاناة البشر  إلى تتر�
، فتكون صرخته كضرخة آدم المطرود من الجنة: �وفيه يلعن أيوب نفسه ومعه البشر

عبه Uوت... لترWWWل المWWWة وظWWWه الظلمWWWل... ليملكWWWبل برج  "ليب́د النهWWWار الWWWذي ولWWWدت� فيه والليل الWWWذي قيل فيه: قWWWد ح�
� فيهWا صWوت فWرح. ليلعنهWا لاعنWو النهWار... ليبحث عن نWور

 سواد النهار." .. ها، لتكن تلك الليلWة منفWردة، ولا يأني0
. لمWWWاذا لم أمت من �

b وليس لWWWه نWWWور ولا هWWWو يWWWرى الفجWWWر. لأنه لم يغلWWWق أبWWWواب بطن أمي� ولم يسWWWتر0 الحWWWزن عن عيني�
 وأكWون هادئWا

b
� سWاكنا

� لى� الآن أن أسWتلقى0
 الرحم؟ لماذا لم أسلم الروح عندما خWWرجت من البطن؟... لأنه كان ينبعى�

، والWWذي سWWياجه الله؟ "] �
عطي النور لرجل طريقه )إلى "معرفة الله( مخقى� � هدوء اللاوجود الواسع(... لماذا ي�

)في�
35 .]

ية على أنها ميؤوس منها، حصل على الجواب: قام كما من � الحالة البشر
b
 بعد أن توسل أيوب إلى الله، مصورا

ب بفم الله: eلوجه. وبعد أن اتهم الله، بسبب الدمار الذي أصابه، تأد 
b
الجحيم، وأتيح له رؤية الرب وجها
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ك� ¼WWWWي و� ق¼ د́ الآن� ح� د� ¼WWWWش

¿
؟ ا ة·

�
WWWWف Ãر

ع¼ م· ب́لاً� م�
لاً�

µ
اء� ب́ك �WWWWض ق�

Ä
ل́م� ال

Ä
ظ ذ́ي ي�

õ
WWWWا ال

�
ن¼ هWWWWذ : م� ال�

�
WWWWق ة و�

�
ف ´WWWاص ع�

Ä
وب� م́ن� ال ôWWWWي

µ
بô أ اب� الWWWWر� �WWWWج

µ
أ
�
 "ف

ا؟.. ه� �WWWWWاس ع� ق́ي� �WWWWWض ن¼ و� . م� Âم ه¼
�
ك� ف د� ان� ع́ن¼

µ
¼ إ́ن¼ ك تر�´ خ¼

µ
؟ أ ض� ر¼

�
ت� الأ ¼WWWWWس س�

µ
�� أ Uت� ح́ين ن¼

¿
ن� ك ي¼

µ
. أ � ´

ني� م�
-
ل ع� ت�

�
ك� ف

¿
ل
µ
أ ¼WWWWWس

µ
� أ

ïإ́ني�
�

WWWWWل، ف �WWWWWج ر�
µ
 ك

ل�
¿
ط́يع� ك ت� ¼Wس

�
ك� ت

�
Wن
µ
ت� أ ل́م¼ د¼ ع�

�
Wال� ق �Wق

�
ب� ف وب� الWر� ôWي

µ
اب� أ ج�

µ
أ
�
؟«.. ف ه� ب� Ãاو ج� اجô الله� ي� ح� م�

Ä
م́ ال

µ
، أ ه� خ� ïب و� د́ير� م� ق�

Ä
اص́م� ال خ� ل¼ ي�  »ه�

اد́" ] م� الر� اب́ و� � ô0التر � ´
م� في� د�

¼
ن
µ
أ ض� و�

�
ف ر¼

µ
.  ل́ذل́ك� أ � ´

ني� ي¼ ك� ع�
¼
ت
µ
أ الآن� ر� ، و� ك� ن¼ ت� ع� م́ع¼ د¼ س�

�
ن́ ق

�
ذ
�
عÃ الأ

م¼ ... ب́س� ء· ¼ �
� �[.36شي

� النهاية،
 أعمWWWWWق وراء عذابه، وصWWWWWارع باسWWWWWتمرار لفهم دينونWWWWWة الله. في�

b
� كل تجاربWWWWWه، عWWWWWرف أيWWWWWوب أن هناك سببا

 في�
نح ، وفقWWWط عندما احتمWWWل حWWWني0 النهاية، م�  عندما زاره الله لكي� يWWWراه بأم عينيه، رني© نفسWWWه ونWWWدم لأنه لم يتألم أكWWWتر©

. تكشWWWف تجربWWة أيWWوب أقنWWوم الإنُسWWWان )المحبة حWWWني0  لقWWاء� كاملاً� مWWع الإلWWه الشخصي� حWWWني0 يتحقWWق مبدأه الأقنWWومي�
� عاناهWا المسWWيح، تكشWWف شWخص المسWWيح )المحبة

 كراهية الذات(، كما تكشف حقيقWة الصWليب وكل الآلام الWني0
[.37حني0 النهاية(. هذا هو حكم العالم. وكما يقول المسيح: "الآن دينونة العالم"]

 بالمسWWWيح: “عندما يدخل سWWWلام
b
� أيWWWوب، بكل مWWWا احتمWWWل من الWWWذل، أصWWWبح شبيها  يكتب القWWWديس سWWWلوان أن النني�

� المجWWWWWد؛ عندها تفWWWWWرح النفس
� الرمWWWWWاد وتWWWWWرى الآخرين في� Uوب بينWWWWWرح عندما تجلس مثل أيWWWWWيح إلى النفس، تفWWWWWالمس 

 بأنها أسوأ من أي شخص آخر. إن شر التواضع الشبيه بالمسيح هو شر عظيم، من المستحيل أن ينكشWWف. من
 أكتر© مما تتمناه لنفسها، وتسعد عندما ترى الآخرين أكWتر© سWعادة، وتحWWزن

b
ا Uالمحبة، تتمني� النفس لكل إنُسان ختر 

[.38عندما تراهم يعانون" ]

ة لوجWWWWWه الله. لقWWWWWد صWWWWWار مثل � لقWWWWWد بلWWWWWغ أيWWWWWوب محبة المسWWWWWيح، مثل القWWWWWديس سWWWWWلوان، من خلال المعاينة المباشر
ول أولاً� إلى الجحيم ثم الصWWعود إلى السWWماء. لقWWد عWWرف أيWWوب قWWوة الWWدموع. �  المسWWيح من خلال اتباع طريقWWه؛ بالتر�

�
، الWWذي مكث في� �

� مثل هWWذه المعانWWاة، كيف يمكن أن يبقى0 على قيد الحياة؟ نيكWWولاس، شWWقيق الشWWيخ صWWفروني�
 في�

� المعسWWWWكرات؟"
: "هWWWWل صWWWWليت هناك في�

�
يا لسWWWWنوات عديدة، سWWWWأله ابنه مWWWWرة Uسيبتر �

 معسWWWWكرات العمWWWWل القشري في�
فابتسم وقال: "كان من المستحيل البقاء على قيد الحياة بدون الصلاة".

� غياب أي تعزيWWWة، يWWWؤدي إلى تجديد
 إن اتباع طريWWWق أيWWWوب والمحافظWWWة على الحWWWديث المسWWWتمر مWWWع الله، حWWWني0 في�

 مWWا
b
� إلى ملكوتWWه. بعWWد افتقWWاد الWWرب لأيوب، اسWWتعيد أيWWوب نفسWWه ووجWWدها، كمWWا قWWال، مكWWررا

 النعمWWة والWWدخول الغWWني�
، Ã�

ين��
õ
� ب́الل ´

اني0 و� �WWWWط ت� خ�
Ä
ل �WWWWس

�
 غ

¼
، إ́ذ � ´

اني� �WWWWم
Ä
ل́ى� غ́ل

و¼ �WWWWح ع́ى� و� د� م� ¼WWWWع د́ير� ب� �WWWWق
Ä
ال ، و� � ´

ني0 م� ي¼  خ�
µ

لى ا ا́لله ع� �WWWWض Ãان� ر
µ
ا ك �WWWWم

µ
ل � شWWWWبابه "و�

 كان في�
[ ” ت· ي¼ ل� ز� Ãاو د� �WWب� ل́ى� ج

µ
ك �WWر� س خ¼ �WWالص � يسWWتطيع القديسWWون بعWWد ذلWWك39و�

 [. هWWذا هWWو غWWني� رحمWWة الله لقديسWWيه، الWWني0
نقلها للآخرين من خلال كلماتهم وحضورهم.

� الWWWدموع"] ، "خWWWWتر� UترWWWالمزام �
ة الله. من خلال هبة الWWWدموع، يتجWWWWرأ القلب على40في� � حضر�

 [ يقWWWوي القلب ليقWWWWف في�
 اتباع طريWWWق المسWWWيح وتنفيذ جميWWWع الوصWWWايا. هWWWذه هي� جWWWرأة الصWWWليب إن كنا تلاميذ الصWWWليب. "لأنه هكWWWذا أحب
 الله العWWالم حWWني0 بذل ابنه الوحيد". وبصWWليبه كشWWف لنا الطريWWق العجيب الWذي يWWؤدي إلى السWWماء. ولكن بمWWا أننا،
 أن نحمWWWWل هWWWWذا الصWWWWليب، فليس لWWWWدينا وسWWWWيلة أخWWWWرى لنتبWWWWع هWWWWذا الطريWWWWق سWWWWوى

b
 مثل بطWWWWرس، لا نُسWWWWتطيع دائمWWWWا

د كل eWWWتوح �
 الصWWWلاة بالWWWدموع. وليس هناك طريقWWWة أخWWWرى للشWWWفاء إلا من خلال الWWWدموع. إن طبيعWWWة البكاء هي� الWWWني0

� حالة شفائه، يستطيع الإنُسان أن يتمم وصايا المحبة بكل قلبه.
قوى النفس، وحينها فقط، في�

 
Endnotes: 
1. Rev. 9:4.  
2. PG 36, 313B.  
3. Saint Symeon the New Theologian, The Discourses, trans. C.J. de Catanzaro, )New York: 
Paulist Press, 1980(, p. 314.  
4. See Ps. 104:23. 
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7. Rom. 8:26. 
8. Saint Symeon the New Theologian, The Discourses, p. 322.  
9. Jas. 1:21. 
10. Col. 2:11.  
11. Rom. 12:2.  
12. Ps. 29:6 )LXX(. 
13. Matt. 5:4.  
14, 2 Cor. 4:9-10.  
15. Joel 1:12 )LXX( 
16. Luke 6:21 
17. Cf. Rom. 12:15 

� السحر. .18
من ترانيم القيامة بعد الإنجيل في�

19. Ps. 119:136 
20. Ps. 30:5 )LXX(.  
21. Luke 22:62.                
22. Ps. 39:12.                   
23. Cf. Mark 16:7. 
24, Matt. 5:3. 
25. Saint Gregory Palamas, ‘To the Most Reverend Nun Xenia’ in The Philokalia, vol. IV, p. 314.  
26. Gen. 18:27.  
27. See also Saint Symeon the New Theologian, The Discourses, pp. 151 and 254. 
28. 1 Tim. 1:15 
29. Saint Silouan, p. 371.     
30. Gal. 5:15.                    
31. Cf. Luke 17:10.           
32. Job 30:31. 
33. Job 2:9. 
34. Job 16:12, 16, 21. 
35. Cf. Job 3. Edited in “On Prayer”, pp. 126-127 and in “His Life Is Mine”, pp. 46-47.  
36. See Job 38-42. This passage is quoted in full in We Shall See Him, pp. 151-152, with additions. 
37. John 12:31.  
38. Saint Silouan, 305. 
39. Job 29:5-6.
40. Ps. 80:5

Source: Archimandrite Zacharias Zacharou. “Tears: the Healing of the Person”. In Man, the Target of God. 
Stavropegic Monastery of St. John the Baptist. 1st edition. 2015
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القديس رافائيل هواويني في الرد على بابا روما
ماتيو نعمة

اث الأرثوذكسي� نقلتها إلى العربية أسرة التر<

� عWWWWWWWWام 
، في� �قية"، أي1894أصWWWWWWWWدر البابا لاون الثالث عشر � ، رسWWWWWWWWالة بابويWWWWWWWWة حWWWWWWWWول "الحفWWWWWWWWاظ على الطقWWWWWWWWوس الشر

ع نفسWWها ´WWا تخضWWة ولكنهWWية القديمWWوس الليتورجية الأرثوذكسWWتخدم الطقWWتس �
 الاتحWWادين، وهم المجموعWWات الWWني0

� عام 
� مجلWة1898لبابا روما. في�

 في�
b
� نيويWورك، ردا

 في�
b
، الWذي كان آنWذاك أرشWمندريتا �

 ، نُشر� القWديس رافائيل هواويWني�
� فيستنيك، المجلWWة نصWWف

يWWة في� � Uية والإنجلترWWالروس � Uباللغتين 
b
 دوريWWة تسWWمى "الإيمWWان والعقWWل"، وأعيد طبعWWه لاحقWWا

� المقWال، يقتبس القWديس رافائيل أولاً� على نطWاق واسWع من رسWالة البابا،
� أمريكا. في�

 الشهرية للأبرشWية الروسWية في�
 أو مجWWاملاً� بل يبدو أنWWه بعتتر�

b
� الحقيقة دبلوماسيا

 ثم ينتقل إلى انتقاد الكثلكة بشدة. لا يظهر القديس رافائيل في�
 عن الأرثوذكسية المهددة. 

b
هذا المقال دفاعا

د مقتطفات من الرسالة البابوية كما نقلها القديس روفائيل: Ãبداية نور

قية �رسالة البابا لاون الثالث عشر� حول الحفاظ على الطقوس الشر
b
� ليصWبحوا خWWداما Uباب الأصليينWWدريب الشWرض تWبغ ،

b
 ]…[ إلى جانب كل هذه التدابترU والمراسWيم، كمWWا ذكرنWا سWابقا

 لطقوس أجدادهم، نحن حريصون على إنُشاء مWدارس ومعاهWد، كنسWWية وعلمانية على
b
� للكنيسة وفقا Uمستحقين 

� قWWد تكWWون أكWWتر© ملاءمWWة لهWWذا الغWWرض. ولتحقيWWق هWWذا الهWWدف، الWWذي يجب أن
قية الWWني0 �� المWWدن الشر

 حWWد سWWواء، في�
ة من المال، نأمل أن يتم المساهمة بهWWا من Uقررنا تخصيص مبالغ كبتر ،  يكون ذا فائدة عظيمة للإيمان الكاثوليكى�
، الأكتر© قبWولاً� والأكتر© ملاءمWة، يمكن أن � Uعات الكاثوليكية. فمن المعروف أن خدمات الكهنة المحليين  خلال التتر�
� رسWWWWالتنا العامWWWWة، الصWWWWادرة العWWWWام

� يقWWWWدمها الغربWWWWاء، كمWWWWا أظهرنWWWWا بإسWWWWهاب في�
 تWWWWؤدي إلى نتائج أفضWWWWل من تلWWWWك الWWWWني0

ق الهند. �� شر
، حول مؤسسة المدارس الكنسية في� �

الماضي�
� Uقيين �� الشر UيحيينWWام المس يد من احWWتر0 � UترWWة، سWWذه الطريقWWباب بهWWمن الش � UيينWWأن تعليم كهنة محل �

 ليس هناك شWWك في�
 للدراسWWWWات اللاهوتية والكتابية؛ سWWWWوف تزدهWWWWر دراسWWWWة اللغWWWWات القديمWWWWة على قWWWWدم المسWWWWاواة مWWWWع دراسWWWWة اللغWWWWات

UترWWWWع، لخWWWWاق أوسWWWWعلى نط �ابهم، سWWWWوف تنتشر eا آباؤهم وكتWWWWر بهWWWWيزخ �
 الحديثة؛ كمWWWWا أن ثWWWWروة العقيدة والأدب الWWWWني0

� المعرفWWة ومثالاً�
 الجميع. كل هذا سوف يؤدي إلى النتيجة المرغوبة وهي� أنe الكهنة الكاثوليك، كونهم البارزين في�

� إلى حضWWWن أمهم )الكنيسWWWة الكاثوليكية(. UقينWWWوانهم المنشWWWتر� إخWWWهولة أكWWWذبون بسWWWوف يجWWWلوك، سWWWالس �
 في�

b
 سWWWاطعا

� المحبة الأخويWWة، فبالتأكيد،
 في�

b
س الكهنة قلWWوبWWهم وجهWWودهم النشWWطة لتحقيWWق هWWذه الغاية، وعملWWوا معWWا eرWWوإذا ك 

نÃ ا́لله"،
ة́ اب¼

�
WWف Ãر

ع¼ م� ان́ و� �WWة́ ال́إيم ان́ي� د� ح¼ � ذلWWك اليWWوم الميمWWون، عندما يصWWل الجميWWع إلى "و�
 بمعونWWة الله ونعمته، سWWيأني0

ل� ïWWص ح� ، ي� ء·
ز¼ �WWج ïل

¿
اسÃ ك  ق́ي�

µ
لى ل، ع� �WWم ب� ع� �WWس ل، ح� ´WWص

¼
ف لï م�

¿
ة́ ك ر� از� ؤ�  ب́م�

b
نا Ã

تر�0 ق¼ م� ، و�
b
عا  م�

b
با

õ
ك ر� د́ م� س� ج�

Ä
لe ال

¿
 وهكذا يكون أن "ك

ة́.” )أفسس  ب� ح� م�
Ä
� ال ´

ان́ه́ في� ي� ن¼ د́ ل́ب� س� ج�
Ä
و� ال م�

�
(.16-13:4ن

b
 وثيقWا

b
� الحقيقة، تلWك الكنيسWة فقWط هي� القWادرة أن تفتخWر باسWم كنيسWة المسWيح الحقيقية المرتبطWة ارتباطWا

 وفي�
(.4:4بجسد واحد وروح واحد )أفسس 

، من �
في0 �� أن إخواننا الأجلاء، البطاركWWWWWة ورؤسWWWWWاء الأساقفة والأساقفة من أي طقس كاثوليكى� شر

 ونحن لا نُشWWWWWك في�
� يحملونهWWWا للكرشي� الرسWWWWولى� ولشخصWWWWنا، كمWWWWا من باب الاهتمWWWWام لكنائسWWWWهم، سWWWWوف

 منطلWWWق المحبة البنويWWWWة الWWWني0
م بهWWا � � قضينا بهWWا، بشWWكل عWWام ومنفWWرد، وسWWوف يحرصWWون على أن يلWWتر0

ام وطاعWWة كل الأشياء الWWني0  يقبلWWون بكل احWWتر0
� بالأمر. Uكل المعنيين
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ة أولئك الWWذين Uنتطلع إليها من هذه الرسالة، بل ونتوقعها بثقة، تعتمد بشكل رئيشي� على غتر �
 إن وفرة الثمار الني0

� بإلحWWWاح شWWWديد بأن يحرصWWWوا على إيلاء UوليينWWWالرس � Uذلك نوضي� المندوبينWWWل . ق المسWWWيحي� �� الشر
لWWWون شخصWWWنا في�

e
 يمث

ام الWWWWWواجب لسWWWWWلطة ام المناسWWWWWب للطقWWWWWوس المنقولWWWWWة إلى تلWWWWWك الجماعWWWWWات من أسWWWWWلافها؛ ولتقWWWWWديم الاحتر0  الاحتر0
� تعWWWWWWWWاملهم الرسWWWWWWWWمى� معهم وصWWWWWWWWية الرسWWWWWWWWول:

 البطاركWWWWWWWWة وحث الآخرين على أن يحWWWWWWWWذوا حWWWWWWWWذوهم؛ وأن يتذكروا في�
� الكرامWWWWWة" )رومية

 في�
b
� بعضWWWWWكم بعضWWWWWا UدمينWWWWWغار10:12"مقWWWWWاه الأساقفة وصWWWWWن النية تجWWWWWار الاعتبار وحسWWWWW؛ لإظه) 

� ملأت الرسWWWول يوحنا عندما أرسWWWل سWWWفر الرؤيWWWا إلى "الكنائس
� بنفس الWWWروح الWWWني0 Uكين eرWWWعب، متحWWWوس والش UترWWWالإكل 

” )رؤيWا  � ´
ني0
Ä
أ ذ́ي ي�

õ
Wال ان� و�

µ
ذ́ي ك

õ
Wال ائ́نÃ و�

µ
ك

Ä
مÂ م́ن� ال لاً� �Wس م¼ و�

¿
ك

µ
 ل

Â
ة �Wم � آسيا"، مWع التحية: " ن́ع¼

� في�
�4: 1السبع الني0

 (؛ ليثبتWوا في�
قية وكنيسة روما، �� الكنائس الشر Uقضية الوحدة المقدسة بين �

 كل مناسبة أنهم مبعوثون ومصالحون جديرون في�
� هي� مركز تلك الوحدة والمحبة.

الني0

� تلWك الأجزاء من أجWل الخلاص الأبدي للنفWوس، بنفس
، كل الذين يعملWون في� � Uفليستلهم جميع الكهنة اللاتينيين 

� أن
 هWWذه المشWWاعر، ويتضرفوا بالطريقWWة المشWWار إليهWا، بمWWا يتوافWWق مWع نصWWائحنا وأوامرنWWا: ولا يكWWوننe هناك شWWك في�

. �
� طاعة صارمة للحتر� الروماني�

الله سوف يبارك جهودهم بنجاح كبترU إذ هم يعملون في�

راعِي بحرمWة من قبل �Wذه، يجب أن يWالتنا هWرس �
 لذلك، فWإن إرادتنا وأمرنWا هWو أن كل مWا قضينا به وأعلناه وأمرنWاه في�

 جميWWWع من يعWWWنيهم الأمر. ولا يجWWWوز التشWWWكيك فيه أو التنازع عليه أو انتهاكWWWه لأي سبب كان، ولا حWWWني0 بسبب أي
 امتياز، أو تحت أي لWWWWWWون أو ذريعWWWWWWة أخWWWWWWرى. بل يجب أن تصWWWWWWبح هWWWWWWذه المراسWWWWWWيم سWWWWWWارية المفعWWWWWWول بشWWWWWWكل كامWWWWWWل
 ومتكامWWل، دون عوائWWق حWWني0 من الأحكام الرسWWولية، حWWني0 لWWو كانت صWWادرة عن المجWWامع العامWWة أو المحلية، أو أي
 ونWWرغب

b
� نلغيهWWا جميعWWا

، أو أي عWWادات أو أنظمWWة - والWWني0 � أخWWرى، حWWني0 لWWو كانت مدعومWWة بالتثبيت الرسWWولى� UوانينWWق 
� هWWWذه الرسWWWالة، بغض النظWWWر

 في�
b
 ولفظيا

b
، بشWWWكل خWWWاص وصريWWWWح، كمWWWا هي� مWWWذكورة فرديا

�
�  أن تكWWWون وتبقى0 ملغWWWاة

 في�
ن قد يتضرف بما يتعارض معها. eعم

عWة من كاتب العWدل
e
عطي جميWع نُسWWخ هWذه الرسWالة، حWWني0 المطبوعWة منهWا، إذا كانت موق

�
� أن ت

 في�
b
 كمWWا نWرغب أيضWا

ض منحهWWWا فتر�0 � ي�
 لWWWدينا، وإذا كانت محتومWWWة بختم شWWWخص يتمتWWWع بسWWWلطة كنسWWWية مناسWWWبة، نفس المصWWWداقية الWWWني0

لهذه الرسالة الأصلية.

( سWWWWWWWWWWنة  � )نوفمWWWWWWWWWWتر�
ين الثاني� �� من تشر Uوم الثلاثينWWWWWWWWWWالي �

� رومWWWWWWWWWWا، من الفاتيكان، في�
�1894أعطي� في�

  من تجسWWWWWWWWWWد ربنا، في�
ة. �يتنا السابعة عشر حتر�

�البابا ليون الثالث عشر

***

هنا رد القديس رافائيل على البابا:

ن ليس على دراية بالأساليب الخفية للكوريWWWا الرومانية ]  [ قWWWد يتخيل، عند قWWWراءة هWWWذه الرسWWWالة، أنهWWWا تضWWWمن،1م�
 بشWكل كامWل وإلى الأبد، حرمWة الطقWوس المقدسWة والحقWوق البطريركية لمختلWف الطوائWف المسWيحية المتحWدة
� وأنWWWWWWواع عديدة من الكهنة Uدين البابويين

�
WWWWWWانب الموفWWWWWWات من جWWWWWWا أو هجمWWWWWWت́ه ن� يت�

µ
 مWWWWWWع رومWWWWWWا، ضWWWWWWد أي محWWWWWWاولات لل

� تثبت
ز هنا سلسWWلة طويلWWة من الحقWWائق التاريخية الWWني0 Ã � الواقWWع؟ نWWتر�

. لكن هWWل هكWWذا هWWو الأمر في� � Uوالرهبان اللاتين 
� مWWا يتعلWWق بالحفWWاظ على الأعراف المحلية والطقWWوس وحWWني0

 هشاشWWة ومغالطWWة التضريحات والوعWWود البابويWWة، في�
� أصبحت "متحدة" بالكنيسة الرومانية.

العقائد الخاصة بالكنائس الني0

� يحظWر فيهWا من جهWة على
، الWني0 �� أن نقWرأ بانتباه رسWالة البابا لاون الثالث عشر

 وللاقتناع بزيف هذه الوعWود، يكقى�
قية الخاضWWWWWعة �� الشWWWWWؤون الكنسWWWWWية لWWWWWدى الطوائWWWWWف المسWWWWWيحية الشر

� المسWWWWWتقبل، في�
 مندوبيه ورهبانWWWWWه التدخل، في�

بية الأطفWWال م بتر0
p
� بالتحك UيينWوالرهبان اللاتين � Uأذن لنفس المندوبينWWمح ويWWرى، يسWWللكرشي� البابوي، ومن ناحية أخ 

... � Uوالشباب الأصليين
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� شWWؤون
� المWWدارس اللاتينية يWWرى بسWWهولة أن حظWWر التدخل في�

 أي شWWخص يعWWرف عن أسWWاليب التعليم المتبعWWة في�
 مقارنWWWWWWWWWWWة بالسWWWWWWWWWWWلطة الممنوحWWWWWWWWWWWة لنفس الرهبان لإدارة

b
 الكنيسWWWWWWWWWWWة المحلية على الرهبان والكهنة لا يسWWWWWWWWWWWاوي شيئا

� أكWWWتر© UيينWWWا لاتينWWWون منهWWWدارس اللاتينية يخرجWWWالم �
ن لا يعلم أن كل الشWWWباب الWWWذين تلقWWWوا تعليمهم في�  المWWWدارس. وم�

� أيدي الكهنة والرهبان Uع بينWWWWWWعندما يض ،
b
؟ مWWWWWWا معWWWWWWني� هWWWWWWذه الرسWWWWWWالة البابويWWWWWWة إذا � UيينWWWWWWحقيق � Uودين لاتينWWWWWWمن المول 

ء على الإطلاق: تربية جيل الشباب؟ �
�� أهم شي Uاللاتينيين

� مدارسWهم
� واجب التأكWد من أن الWذين يدرسWون في� Uؤلاء الكهنة والرهبان اللاتينWرض على هWصحيح أن الرسالة تف 

- � Uمن أن الكهنة والرهبان اللاتينWWWWWن يض � مجتمعWWWWWاتهم. ولكن م�
ون على روح الطقWWWWWوس والأعراف المقبولWWWWWة في� eب  يWWWWWتر0

نe ليWWWWون الثالث ´WWWWدره البابا المسWWWWذي أصWWWWوم الWWWWذا المرسWWWWبه 
b
مون إلى الأبد ودائمWWWWا � � - سWWWWوف يلWWWWتر0 UوعيينWWWWة اليسWWWWوخاص 

؟ لمWWWWاذا تتلقى0 كل جماعWWWة، عند انضWWWWمامها الأول إلى الكنيسWWWWة الرومانية، تضريحات رسWWWWمية ووعWWWود مكتوبWWWWة � عشر
: ومWWWWع ذلWWWWك، فWWWWإن Uك دون أي تغيتر � تر0

�
WWWWوف تWWWWدها، سWWWWني0 عقائWWWWا، وحWWWWها وعاداتهWWWWع طقوسWWWWا أن جميWWWWمن البابا، مفاده 

� "اتحWWWWWWWWWدت" برومWWWWWWWWWا لم تتمكن من الحفWWWWWWWWWاظ على طقوسWWWWWWWWWها
 من المجتمعWWWWWWWWWات الWWWWWWWWWني0

b
ا eر أن أيWWWWWWWWWظه يWWWWWWWWWه ي� �  التاريWWWWخ التر�

. �
واستخداماتها، أو حني0 عقائدها، من التأثترU اللاتيني�

� رده على رسWWالة
� قولWWه، في�

 في�
b
، أسWWتاذ أكاديمية سWWانت بطرسWWبورغ اللاهوتية، هWWو على حWWق تمامWWا � UوخينWWإن أ.ب.لوب 

� ما يتعلق بتأكيدات بابا روما الرسمية بشأن الحفWاظ على طقWوس
� هذا الصدد )أي في�

 البابا العامة، إن التاريWWWWخ في�
 لا يرتبط

b
 على أن أي أمWWر مهمWWا كان مهمWWا

b
 جWWدا

b
 وعWWادات الجماعWWات المتحWWدة بكنيسWWة رومWWا(، يقWWدم دليلاً� ملموسWWا

بأي ضمانات.

� غWWWWWرب روسWWWWWيا، عندما سWWWWWعت
� كانت علامة على "الاتحWWWWWاد" الأكتر© تعاسWWWWWة في�

� أن نتذكر أعمWWWWWال العنWWWWWف الWWWWWني0
 يكقى�

، لا بل يمكن القWWول الصWWفيقة، إلى تWWدمترU آثWWار الطقWWوس اليونانية، وحWWني0 الجنسWWية UمترWWللض 
b
 الليتنة الأكتر© انعWWداما

� غWWرب روسWWWيا. وكمWWWا لWWو أن الأمر هWWWو
� المجموعWWات الاتحادية. تسWWWتمر هWWWذه الليتنة حWWWني0 يومنا هWWWذا في�

 الروسWWWية، في�
� غاليسWWيا يقتحمWWون بعنWف الأديWرة الروسWية، تلWك المعاقWل

� في� UوعيينWWإن اليسWالة، فWات الرسWWخرية من احتجاجWWالس 
، ويحولونها إلى مواقد للدعاية اللاتينية البولندية. � والقومي� للشعب الغاليكى�

التاريخية للوعِي� الديني�

� قWدمها “وكيل الله القWدير على
 ضWمانة كافية لصWدق التأكيدات الWني0

b
 نقول إن كل هWذا يتم أمWام أعيننا – وهWو حقWا

الأرض”…

 ولكن، بضرف النظWWWر عن الوعWWWود المتعلقWWWة بالحفWWWاظ على الطقWWWوس والأعراف المحلية، تحمWWWل الرسWWWالة البابويWWWة
� Uانب المندوبينWWWWWWWديات من جWWWWWWWات أو تعWWWWWWWد أي هجمWWWWWWWض � UاديينWWWWWWWة والأساقفة الاتحWWWWWWWوق البطاركWWWWWWWد بحماية حقWWWWWWWالوع 

 اسWWWWWWWWWتعادة وتأكيد حقWWWWWWWWWوق البطاركWWWWWWWWWة
b
. ولكن، إذا كان البابا لاون الثالث عشر� قWWWWWWWWWد قWWWWWWWWWرر حقWWWWWWWWWا � Uاللاتين � UوثينWWWWWWWWWوالمبع 

ق بالأقWWWدام – هWWWذا إذا كان هWWWو نفسWWWه يعتتر� أن هWWWؤلاء البطاركWWWة �� الشر
� داسWWWها ممثلWWWوه في�

� الWWWني0 UاديينWWWوالأساقفة الاتح 
� وحWWني0 بطاركWة للطوائWف السWWورية Uاقفة لاتينWأي أس � UيينWني� تعWا معWم 

b
 - فعمليا

b
 والأساقفة هم بطاركة وأسWاقفة حقWا

؟ � أن لكل واحدة منها بالفعل بطريركها أو أسقفها الأصلى� Uحين �
المتحدة مع كنيسة روما، في�

� هWو رعاية الحاجWات الروحية لمختلWف الكاثوليك Uة والأساقفة اللاتينWهؤلاء البطارك � Uإذا كان كل الهدف من تعيين 
هم(، وليس إدارة شWWWؤون كنائس الجماعWWWات UترWWWوغ � UاليينWWWوالإيط � UيينWWWان والفرنُسWWWوريا )الألمWWWس �

� في� Uالأجانب المقيمين 

�
، وإذا كان الكاثوليك الأجانب لا يرغبWWWWWWWWWWون في� � Uاقفتها الأصليينWWWWWWWWWWا وأسWWWWWWWWWWة بطاركتهWWWWWWWWWWوق وكرامWWWWWWWWWWالاتحادية وتقييد حق 

� شؤون الكنيسة )على الرغم من أن هذا الرفض يتعارض مع الWروح
� في� Uالخضوع لرجال الدين المتحدين الأصليين 

� يقWWWWWWWWدمها اليسWWWWWWWWوعيون والفرنُسيسWWWWWWWWكان
 الحقيقية للاتحWWWWWWWWاد(، فWWWWWWWWإن لهم الحريWWWWWWWWة للتمتWWWWWWWWع بالخWWWWWWWWدم الروحية الWWWWWWWWني0

ة أضWWWWWWWعاف عWWWWWWWدد �� سWWWWWWWWوريا عشر
� الWWWWWWWذين يبلWWWWWWWغ عWWWWWWWددهم في� Uيون، أو أي من الرهبان اللاتينWWWWWWWWدومينيكان والكبوشWWWWWWWوال 

. وإذا كانت قواعWWWد رهبنة تلWWWك الأخويWWWات المتعWWWددة لا تسWWWمح لأعضWWWائها بأداء أي � Uالأجانب الكاثوليكيين � Uالمقيمين 
� وحسWWWWWب، بدلاً� من البطاركWWWWWة Uرض كهنة لاتينWWWWWذا الغWWWWWل البابا لهWWWWWادل أن يرسWWWWWأليس من الع ، � UاديينWWWWWم للناس الع د� ´WWWWWخ 
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� والأحكام الرسWWWWولية UوانينWWWWا القWWWWكم ، � UيينWWWWة والأساقفة المحلWWWWة البطاركWWWWام كرام د احWWWWتر0 eرWWWWو لمجWWWWول - � Uوالأساقفة اللاتين 
� لنفس الأبرشية؟ Uأسقفين � Uتعيين 

b
 باتا

b
� تمنع منعا

الصادرة عن المجامع المسكونية، الني0

� بطريWWWWWWرك Uدس، حيث للكاثوليك الأصليينWWWWWWالق �
� في�

� بطريWWWWWWرك لاتيني� UيينWWWWWWتع �
 أين، على سبيل المثال، هWWWWWWو المعWWWWWWني� في�

� سWوريا وكنيسWWة رومWا،
قية في� �� مختلWف الكنائس الشر Uوم بينWاد المزعWWني� الاتحWا معWك، مWخاص بهم؟ بل أكتر© من ذل 

 ولكل واحWWدة منهWWا بطريركهWWا الخWWاص، وكل واحWWد من هWWؤلاء البطاركWWة المتحWWدين يسWWمى� نفسWWه بطريWWرك أنطاكية؟
؟ أهWWو البطريWWرك � كرشي� أنطاكية الرسWWولى�

� للرسWWول بطWWرس في�
عتتر� بينهم الخليفWWة الحقيقى0 ن ي�  والسWWؤال الآن هWWو م�

� موقWWف
 في�

b
؟ ومWWا هWWو أكWWتر© شWWذوذا �

 البطريWWرك اللاتيني�
b
ا UترWWأم أخ �

� أم الأرمWWني�
� أم الكلWWداني�

� أم الملكي� أم الشرياني�
 المWWاروني�

ون أنفسWWWWهم بطاركWWWWة ليس فقWWWWط على ، يعتتر� حWWWWدين هWWWWو أن البعض منهم، كالبطريرك الملكي� eة المتWWWWؤلاء البطاركWWWWه 
ف بوجWWWWWود أسWWWWWقف � لا تعWWWWWتر0

ة للأحكام الرسWWWWWولية الWWWWني0 �� معارضWWWWة مباشر
 أنطاكية، بل على أورشWWWWWليم والإسكندرية، في�

ج على ثلاث eوWWWه، المتWWWرك نفسWWWذا البطريWWWو أن هWWWفكم بالحري ثلاثة! والأمر الأكتر© غرابة ه ، � UيينWWWغل كرسWWWد يشWWWواح 
كراس� رسولية، يخضع مع كل كراسيه الثلاثة لكرشي� روما!

تب على كل هذا أن الهدف الرئيشي� لكل هذه المنشورات والرسائل البابويWWة ليس اتحWWاد الكنائس أو الحفWWاظ  ويتر0
� الباباوات، Uأعين �

 على الطقوس والعقائWد، بل مجWWرد إخضWاع واسWتعباد جميWع الشWWعوب المسWWيحية لبابا رومWا. وفي�
ف بهWWذه السWWيادة، حWWني0 لWWو اف بعقيدة سWWيادة البابا. إن أي جماعWWة تعWWتر0  لا الطقWWوس ولا العقائWWد لهWWا أهمية الاعتر0
� الكنيسWWWة الكاثوليكية. وهWWWذا مWWWا يظهWWWر بشWWWكل كاف· من خلال المWWWذاهب المتناقضWWWة

 في�
b
عتتر� عضWWWوا

�
 كان هرطقWWWة، ت

، رغم ذلWWك، "متحWWدة" مWWع � هي�
� سWWوريا. والWWني0

� العديد من الطوائWWف المسWWيحية في� Uودة بينWWني0 الهرطوقية الموجWWوح 
 كنيسة روما. وهكذا، على سبيل المثال، فإن بعضWهم )اليعاقبة والأرمن والأقباط( يتمسWWكون بالعقيدة الخاطئة
� المسWWWWيح،

� في� Uف بمشيئتين ؛ البعض يعWWWتر0 � UتينWWWرون يدركون فيه طبيعWWWWدة؛ وآخWWWWيح الواحWWWWوع المسWWWWة يسWWWول طبيعWWWWح 
 والبعض الآخر )الموارنWWWWWWWWWWWWWة( بمشيئة واحWWWWWWWWWWWWWدة فقWWWWWWWWWWWWWط؛ ويتمسWWWWWWWWWWWWWك البعض بالعقيدة النسWWWWWWWWWWWWWطورية عن المسWWWWWWWWWWWWWيح

ؤون منهWWWWWا. يقبل البعض إضWWWWWافة "ومن الابن ) (؛ آخWWWWWرون يتتر� � UدانيينWWWWWالكل(FilioqueاWWWWWان، بينمWWWWWانون الإيمWWWWWق �
 (" في�

� شر الإفخارستيا، والبعض الآخر يدينه؛ البعض يوافWWق
 يرفضWWها آخWWرون؛ البعض )الأرمن( يسWWتخدمون الفطWWترU في�

، �
ق، أو الغWWرب، أو بشWWكل عشWWواني� �ه البعض كنائسWWهم إلى الشر eWWك؛ ويوجWWع ذلWWعلى زواج الكهنة والبعض الآخر يمن 

ب كل هWWWWWذه �WWWWWحس
�
� الطقWWWWWوس والعقيدة، ت

 إلى الشWWWWWمال أو الجنWWWWWوب، الخ. وعلى الWWWWWرغم من كل هWWWWWذه التناقضWWWWWات في�
 على أن باباوات

b
ف بسWWWيادة البابا عليهWWWا! أليس هWWWذا دليلاً� واضWWWحا � كنيسWWWة رومWWWا، لأنهWWWا تعWWWتر0

 الجماعWWWات أعضWWWاء في�
عوها � اختر0

� العقائد المسيحية الأساسية، مقارنة بعقيدة تسلطهم الني0
� طقوس الكنيسة ولا في�

رون في�
p
 روما لا يفك
بأنفسهم؟

 بهWذه الوسWائل من إخضWاع
b
وا ما يحلو لهم من المنشورات والرسائل – فلن يتمكنوا أبدا � فليكتب¼ الباباوات وينشر

قية لسWWWلطتهم. لقWWWد كانت الكنيسWWWة الأرثوذكسWWWية، وسWWWتظل إلى الأبد، الكنيسWWWة الاعة � الكنيسWWWة الأرثوذكسWWWية الشر
� لن تقوى عليها لا مكائد البابا وحسب، بل ولا حني0 أبواب الجحيم نفسها.

المقدسة الرسولية الواحدة، الني0

الأرشمندريت رافائيل
Source: St Raphael Hawaweeny vs the Pope of Rome. Posted on January 23, 2024 by Matthew Namee. 
https://orthodoxhistory.org/2024/01/23/st-raphael-hawaweeny-vs-the-pope-of-rome/

جم تعليق المتر<

، على مدونWWWWة 1 Orthodox. النص الأصلى�  Historyeورد �� لرسWWWWالة البابا لاون الثالث عشر
عWWWWدe كعWWWWرض تWWWWاريحي�   م�

�
 القWWديس رافائيل عليهWWا. ولمWWا كانت صWWفحات الفاتيكان العربية تقWWدم ترجمWWة عربية لغالبية الرسWWائل البابويWWة الWWني0

� كل ما يسبقها "حني0 لو كانت صادرة عن المجامع العامة أو المحلية"، حاولنا إيجاد
 كما تذكر الرسالة أعلاه تلعى�

� عرضWWWها القWWWديس رافائيل من الرسWWWالة. أمWWWا
جمWWWة النصWWWوص الWWWني0  ترجمWWWة كاثوليكية رسWWWمية فلم نجWWWد. لهWWWذا قمنا بتر0
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� كتاب "تشريWWWWح
� أعمالWWWWWه الكاملWWWWWة ولا بدe أنهWWWWWا في�

� المقWWWWWال من رد القWWWWWديس رافائيل فلم نجWWWWWدها في�
 الأجزاء الWWWWWواردة في�

� أي من المكتبات العامة.
" للقديس رافائيل، والذي لم يتوفر في� �� منشور البابا لاون الثالث عشر

النظر في�

� بفكWWWWر قWWWWديس أنطاكية الجديد،2 UنينWWWWف المؤمWWWWد تعريWWWWة نريWWWWفمن جه .
b
جمWWWWة مزدوجWWWWا ة التر0 � . كان الهWWWWدف من مباشر

� جريWWWWدة النهWWWWار،
س في� لس سWWWWليم بسWWWWتر0 UترWWWWادي كWWWWران الاتحWWWWة المطWWWWعلى مقال 

b
 ومن جهWWWWة أخWWWWرى نريWWWWد هWWWWذا النص ردا

� 20السبت 
ق2024 كانون الثاني�

p
WWWWWWWد أن علWWWWWWWيحية". ولكن بعWWWWWWWدة المسWWWWWWWدة الوحWWWWWWWوان "بطريركية أنطاكية رائWWWWWWWبعن ، 

وبوليت عكار، والأرشWWWWمندريت يعقWWWWوب خليل، عميد معهWWWWد القWWWWديس يوحنا  صWWWWاحب السWWWWWيادة باسWWWWيليوس، ميتر0
اهمWWWWWWWا eا، وردWWWWWWWا وعلمهمWWWWWWWرجلان مرجعيتان كنسيتان بحكم موقعهمWWWWWWWة، والWWWWWWWذه المقالWWWWWWWعلى ه ، �

� اللاهWWWWWWWوني0
 الدمشWWWWWWWقى0

 مWا كنا لنقدمWه،
b
ا Uقد تحقق بشكل يفوق كثتر �

 يعكسان الرصانة الكنسية والمعرفة العلمية، وجدنا أن هدفنا الثاني�
شكرنا الرب على افتقاده لنا بسماع أصوات كنا بدأنا نخشي� أن أنطاكية خلت منها.

� إدارة الفاتيكان بشWكل خWاص والكثلكWة بشWكل عWام. تطWور الكوريWا مWع1]
 [ الكوريا الرومانية هي� الجهWاز الإداري الWذي يسWاعد البابا في�

 على
b
� وقت مWWWWWWWا كانت حكWWWWWWWرا

� على مؤسسWWWWWWWات الفاتيكان كالبنك ومختلWWWWWWWف الWWWWWWWوزارات واللجWWWWWWWان. في� Uفين � الWWWWWWWوقت وصWWWWWWWارت تضWWWWWWWم المشر
ب إلى الفاتيكان من ممارسWWات سياسWWية �WWنس ، الكوريWWا مسWWؤولة عن مWWا ي�

b
. تاريخيا � UانيينWWا العديد من العلمWWم إليه �WWض 

b
� ومWWؤخرا UيينWWيك Uالإكلتر 

جم[ ها. ]المتر0 Uوغتر
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